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Otodik

Otodik alkalommal emlékeztek
Wass Albertre Rakoskerten a réla
elnevezett téren 4all6 szobor szom-
szédsagaban februar 17-én. A ren-
dezvény szonoka dr. Papp Lajos
szivsebész professzor volt. Jelen
volt az eseményen a szobor alkotd-
ja, Bedey Gabor szobraszmiivész,
valamint a varosrész onkormany-
zatanak, politikai és civil szerveze-
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teinek vezetdi, képviseloi, a XVII.
kertilet polgarai. A megemlékezés
végén sokan viragot helyzetek el a
szobor talapzatan.

A rendezvényt finom elegan-
ciaval szervezte meg a Vigyazo
Sandor Miivelddési Haz szakem-
bergardaja. A biztositast a Delta
Polgardrség latta el.

Olvassak el Papp Lajos profesz-

szor beszédét.

,,Wass Albertre emlékezok 148-
an vannak itt. Ez nem csekély
szam. Szamomra a nagy kérdés az:
miért retteg még mindig sziil6fold-
jén Romania vezetd testiilete.

Tovabba: mi az oka annak, hogy
Magyarorszagon sokdig nem volt
szabad emlékezniink Wass Albert-
re. (Folytatas a 8. oldalon)
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Dunai Ménika a miniszterelnok évértékeldjére figyel a Millenarison. A fényképfelvétel a Magyar Televi-
zi6 M1 csatornajanak kozvetitésébol késziilt. (Hajo cimii vezércikkiink a 4. oldalon olvashato.)
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Nekem is lehet
fogszabalyozém?

Manapsag egyre nagyobb divat
a fogszabalyozas. Sziileinknek
még csak kivételes esetben volt,
gyermekeink osztalytarsai sorra
kapjak. Van-e fels6 életkori ha-
tar? Erdemes-e belevagni? Milyen
szempontok alapjan véalasszunk
rendel6t? Ezen kérdésekben probal
cikkiink segiteni.

A szépséghez, az arc harmonia-
jahoz a rendezett, szabalyosan el-
helyezkedd fogazat elengedhetet-
len. Szabalytalan fogsor kialakul-
hat oroklés vagy rossz szokasok
hatasara is. Szerencsére fogszaba-
lyozé késziilék segitségével az el-
térések kitlinden korrigalhatoak, s
erre manapsag igenis sziikség van.
Talan kevesen gondolnak ra, hogy
életiinket nagymértékben befolya-
solja fogaink kinézete és Onbizal-
mat sugarz6é mosolyunk. Aki errél
rendszeres fogapolassal ¢és fog-
szabalyozassal nem gondoskodik
— vagy sziilei nem teszik szamara
lehetové —, nagy hatrannyal fog
indulni a tobbiekhez képest. Ra-
adasul a kezelésnek nemcsak sza-
mos esztétikai elénye van, hanem
segitségével a fogak ,,élettartama”
is meghosszabbodik.

Ajanlatos fogszabalyoz6 szak-
orvoshoz mar 7-9 éves korban
elvinni a gyermeket, mert ilyen-
kor altalaban egyszerti, kivehetd
fogszabalyozoval  korrigalhatjuk
az eltéréseket, s ez altal sokszor
meguszhatjuk a késébbi dragabb
és hosszabb, altalaban rogzitett
késziilékes kezelést. Sulyos ese-
teket elOkezelhetiink, a rettegett
foghtizast pedig szinte biztosan
elkeriiljik. Ha ezt az életkort mi,
vagy gyermekiink mar meghalad-
tuk, akkor sincs baj: fogszabalyo-
z6 kezelésbe barmely életkorban
belevaghatunk. Mivel a fogakat
koriilvevd csont atépiilésének ké-
pessége egész életen at megmarad,
30-40 évesen sem kell attol tarta-
nunk, hogy fogunk nem ,,szilardul
meg Ujbol”.

Lehetne kivehetd  készlilék-
kel...??? Sok felnétt vagy nagy-
kamasz idegenkedik a rogzitett
késziiléktol, és inkabb csak otthon
viselne szivesen fogszabalyozot.

Bar kisebb szabalytalansagok ki-
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vehetd késziilékkel is megoldha-
tdak, er6sebb torlodasnal, ki vagy
befelé d6lé fogsornal sajnos nem
elég hatasosak, s akar arthatunk is
vele fogunknak. Azonban ma mar
léteznek alig észrevehetd, rogzitett
fogszabalyozok, melyekkel haté-
konyabban, akar 6 honap alatt szép
eredményt érhetiink el. Kérhetiink
bels6,”lathatatlan”  fogszabalyo-
zast is, melynek ara jelentdsen dra-
gabb, de ha életviteliink csak ezt
engedi meg, érdeklddjiink errdl is
batran!

A rendszeres orvos-beteg kap-
csolatndl elengedhetetlen a biza-
lom kezel6orvosunk irdnt. Ez mar
az elsd taldlkozas soran kialakul-
hat, ha 6 kell6 szakértelemmel
végzi vizsgalatait, €s tlirelmesen,
kedvesen valaszol kérdéseinkre.
Ha szandékunk komoly, j6, ha a
folyamatrdl részletes kezelési terv
is késziil. Ez a jo fogszabalyozo or-
vos ismérve, mely megov minket
a kezelés kozben kidertil6 valtoza-
soktol és tobbletkdltségektol.

Dr. Topa Orsolya
Fogszabalyzé szakorvos
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