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Onkormanyzati valasztasok

2014. oktober 12-én, vasarnap Rakoskert, Strazsa-
hegy és Szarazhegy lakoi is helyi képvisel6t, polgar-
mestert és fOpolgarmestert valaszthatnak maguknak.

Fontos, hogy a szavazasra mindenki vigye maga-
val azokat a dokumentumokat, mellyel személyi azo-
nossagat (személyi igazolvany, tutlevél, jogositvany)
¢és lakcimét tudja igazolni (régi tipusu személyi iga-
zolvany, lakcimkartya).

A Rékoskerti Miivelédési Hazban korabban 3 sza-
vazokor volt, oktober 12-én viszont csak kettd lesz,
mert a 47-es szavazokort attették a Kossuth Lajos
Altalanos Iskoldba. Ezért a szavazas elétt mindenki
nézze meg a Valasztasi Bizottsagtél még augusztus
végén kapott értesitdjét és ellendrizze a szavazas
helyszinét.

A www.valasztas.hu oldal informacioi alapjan a
kovetkezok fognak helyi szinten ringbe szallnia a va-
lasztok kegyeiért (a nyilvantartasba vétel sorrendje
szerint):

8.evk.:

» Fohsz Tivadar (Fidesz-KDNP)

* Nyiri Zoard Gergely (Jobbik)

* Paulik Jozsef Istvan (Mszp-DK-Egyiitt-PM)

» Janikné Megyery Rita (Itthon Rékosmentén)

+ Bartha Attila (LMP)

9. evk.:

» Hatvani Zoltan Istvan (Fidesz-KDNP)

* Balog Tamas (Jobbik)

* Horvathné Bir6 Maria (Mszp-DK-Egyiitt-PM)

» Nagy Marcell (LMP)

* Nagy Zoltan (Itthon Rdkosmentén)

Az aradi vértanukra emlékeziink
Rakoskerten oktober 6-an

Idén mar Rakoskerten is fejet hajthatunk a vérta-
nuk emléke elott, hiszen oktober 6-an atadasra keril
a rakoskerti Aradi vértantk tere.

Ilyen tér eddig nem volt a keriiletben, de most egy
helyi lakos — ifj. Tissevits Dezsé Otlete alapjan elké-

sziilt az els6, ami a Bodonyi — Andrashida utca sar-
kanal talalhato. A telken eliiltetett 14 fa tGvében let-
tek elhelyezve azok a marvanytablak, melyek a mar-
tirok nevét tartalmazzak. A téren mar elkésziilt a térko
burkolat, megujult a kis hid, és biiszkén lobog a
Rakoskerti lobogo is. Az Erdélybdl érkezd kopjafa fel-
allitasara oktober elején keriil sor.

Az iinnepi megemlékezést a Kossuth Lajos Alta-
lanos Iskola didkjai adjak oktober 6-an, 18:00-t6l. A
szakmai partnerséget természetesen a Rakoskerti
Miivelddési Haz vallalta.

Szeretettel varunk mindenkit a téren este hat 6ra
elott. A misor végén egy-egy szal viragot helyeziink
el a martirhalalt halt miniszterelnok emléktablajanal.

Szebb és biztonsagosabb lett a
mivelddési haz kornyéke

Megujult a Rékoskerti Miivelodési haz Erzsébet
korut feléli parkoldja is. (Idén majusban késziilt el a
Sugarut feloli parkold). Sokan panaszkodtak a régi,
botlasveszélyes beton gyephézagos feliiletre, ami
2014. szep-tember 22-én végleg eltiint a parkolobol.

Tobben emlékeznek még, hogy 2011-ben a két
rakoskerti képviselo térkével burkoltatta le a parkolo
azon részét, ahol az autdk allnak, de a behajtora mar
nem maradt penz. Most elkésziilt a 125 m2-es teriilet
alapozasa ¢és aszfalttal torténd feliiletzarasa is. A
Réakosmente Kft. emberei alig néhany nap alatt meg-
csinaltak a parkolot és a hozza tartozo szikkasztoar-
kokat is. A miivelodési haz dolgozodinak kérésére el-
késziilt az udvari kijaré elétt is egy 30 m2-es burkolt,
sarmentesitett teriilet, ami nagyban segiti majd a sza-
badtéri rendezvények alkalmaval az udvar és a parko-
16 koz6s hasznélatat. Ebben az évben mar két olyan
rendezvényiink is volt a haz udvaran - Szentivanéj,
Lecsofesztival, ahol a vendégek a parkolot is birtok-
ba vették, ez jovore is igy lesz. A képviselok szerint a
kovetkezo 1épésnek a haz bovitését szeretnék, de erre
még csak az elképzelések vannak meg.



Ismét lesz ingyenes lombzsak osztas és
hazhozszallitas

Kozeleg az 0sz, amikor a kerteket és utcékat, koz-
teriileteket elsargult falevelek fogjak boritani. Az in-
gatlanok eldtti kozteriiletek rendben tartdsa, igy az
oda lehull6 levelek Osszegytijtése az ott ¢élok kotele-
zettsége! Rakosmente Onkormanyzata ezen falevelek
kornyezetbarat elszallitdsaban nyujt segitséget az in-
gatlantulajdonosoknak ingyenesen biztositott 8-8 db
lombzsakkal. Kozismert, hogy kdzel harom éve tilos
a zOldhulladék égetése és a zoldhulladék begyljtését
veégzo cég csak az FKF emblémas zsdkokat szallitja el
ingyenesen a portak eldl a hétféi ,,zold kukasauto"
jarattal.

A kommunalis szemétgytijtébe helyezett zoldhulla-
dékot és az ezek mell¢ helyezett nem FKF emblémas
zsékokat nem szallitjak el!

Lombzsakok atvétele: személyesen Fohsz Tivadar-
t6l: a Szazszorszép Ovodaban, 2014. oktober 2-an 16-
18 oraig (Idéseknek, mozgasukban korlatozottaknak
van lehetdség hazhozszallitds igénylésére a
fohsz.tivadar@rakosmente.hu cimen.)

Hatvani Zoltantol: a Rakoskerti Miivelédési Haz-
ban, 2014. oktober 1-én 8.00-10.00, valamint oktdber
2-an 17.00-19.00 kozott vehetik at a zsakokat. A
www.hatvanizoltan.hu honlapon a ,Falevélgyijto
zsék rendelése” gombra kattintva lehetdség van in-
gyenes hdzhozszallitas igénylésére is. A rendelés ha-
tarideje: 2014. oktober 5, a hazhozszallitas hatarideje:
2014. oktober 13.

Néhany fontos tudnivald az elmult években 6ssze-
gyllt tapasztalatok alapjan.

* Lehetdség van a szomszéd, ismerds, barat, ro-
kon lobzséakjainak atvételére is, ha a sorban allo be-
mutatja az illetd lakcimkartyajat vagy személyi iga-
zolvanyat.

e Jkerhazak esetén lakasonként 4 db, 3-8 lakasos
tarsashazak esetén lakasonként 2-2 ill. 1-1 db zsakot
adhato ki. Akik ezeknél nagyobb lakasszamu tarsas-
hazakban élnek, ott csak eldre egyeztetett megbizott-
nak, kozos képviselonek adhatok at a zsakok (pl.
Hegyalatti utca 6, Okdl utca 4. és 6.)

* Akik allandd, bejelentett cimmel nem rendel-
keznek a képvisel6i korzetekben 8. és 9. evk.
(Rakoskert, Szarazhegy ¢és a lakcimkartya szerint is
csak tartozkodasi hely van a korzetben) nem jogosul-
tak a zsakok atvételére.

»  Saroktelekre a nagyobb kozteriilet miatt sem
lehetséges tobb zsak kiadasa.

» Lakatlan ingatlanra nem jar az ingyenes lomb-
gyujto.

* Hazhoz szallitasra csak a kapun vagy a hazon
jol lathato hazszam esetén van mod!

A fentieken kiviil lehetdség van lombzsakok va-
sarlasara a Rakoskerti Miivelddési Hazban és a Szaz-
szorszép Ovodaban nyitva tartasi idében.

Idén is lesz faiiltetési akcio a 8-as és 9-es
egyéni valasztokeriiletekben

Itt az 6sz, amikor az Onkormanyzat ismét segit a
fasitasban. Ennek tobb modon probal eleget tenni.

Egyrészt sajat beruhdzasai kapcsan — példaul 1j
utfeliiletek (Toldi utca) épitésekor vagy a miivelddési
haz parkolojanak feltjitdsa soran a harom eloregedett
fa helyett négy 0j fat iiltettek el — mindenhol probalja
a zoldfeliilet nagysagat vagy a fak szdmat gyarapita-
ni. Masrészt a lakossag altal jelzett helyeken is faval,
foldcserével, karokkal segit a hivatal. Idén is van le-
hetdség a kozteriiletre fakat, bokrokat igényelni a
helyi képviseloktol:

8. evk: fohsz.tivadar@rakosmente.hu,

9. evk: hatvani.zoltan@hatvanizoltan.hu

Idén azok lesznek eldnyben, akik a fak, bokrok
godreit ki is assak. Ezt eldre le kell egyeztetni a va-
rosrész vezetdjével €s ha megvan a tamogatas, akkor
indulhat a munka. Az iltetést a hivatal dolgozoi vég-
zik majd. Lakossagi jelzés alapjan talan idén mar az
Okol utca feletti ,,6varok” mellett is lesz egy szép
fasor, de ehhez még varjak a kornyezetiikért tenni
akar6 lakokat.

Az elmult évekbdl sok-sok jo példa van:

* Tavaly a Pesti uton kért egy lakdé malyvabokro-
kat, s jo latni, hogy a Torzsa utca sarkanal milyen
szépen viragozik mar a hetven bokor.

* A Rakoskerti Polgari Kor is minden évben eliil-
tet 20-30 gyiimolcsfat, ami az ott éloknek kdszonhe-
tden majd mind meg is eredt az uj helyén.

* Intézményeink is élen jarnak a keriilet szebbé
tételében, erre szép példa a Piroska dvodéaban eliilte-
tett sok-sok névény és tuja.

* Régi példa mar a Zsigmond utca, de 6rom latni,
hogy az utca és a szant6fold kozott milyen szépek az
évekkel ezelott eliiltetett fak.

Végre elkezdodott a Sarand utcai
bolt elotti terecske rendbetétele

2014. szeptember elején kapta meg a kivitelezd a
munkaengedélyt a Sarand utca - Rékoskert sugarut
sarkan talalhato kisbolt el6tti teriilet feltjitasara. Az
tizlet vezetdje évek ota kereste a lehetdséget a tertilet
felujitasara, mikozben az Onkormanyzat is szerette
volna rendezni, meglyitani a kozteriilet burkolatat.
Idény nyaron megallapodott a helyi képviseld és a
kisbolt lizemeltetdje, hogy a részben magan-, részben
kozosségi teriiletet kozosen fogjak fejleszteni. Az
egylittmiikodés kapcsan tovabb épiil a térkd, megold-
jak a teriilet vizelvezetését és lehetdséget adnak arra,
hogy az tizlet el6tti posztamensre (sziklara) Gjra koz-
téri alkotas kertilhessen.
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A helyiek kozos gondja a teriileten lebzsel6 haj-
Iéktalanok és alkoholistdk jelenléte. E témaban mar
Hatvani Zoltan kereste a korzeti megbizottat is, de a
renddrség szerint iildogélésért nem lehet senkit sem
elvinni a kozteriiletr6l. A f6 problémat a képviseld
abban latja, hogy ezek az emberek az utcara piszki-
tanak, ott esznek, isznak, sokszor ott ¢&jszakaznak.
Ok korabban helyiek voltak, vagyis a régi ismerésok
sokszor adnak nekik ételt és apropénzt. E cikk nem a
hajléktalan probléma miatt irédott, igy Oriiljiink an-
nak, hogy egy ujabb terecske fog megszépiilni
Rékoskert egy frekventalt helyén, koszonet érte a
helyi kisbolt tulajdonosanak és az onkorméanyzatnak.

Még szebb lett a Szazszorszép

A nyar folyaman megujultak a Radkosmenti Szaz-
szorszép Ovoda udvarai.

Hatvani Zoltan ¢és Fohsz Tivadar rakoskerti kép-
viselok, valamint az 6voda alapitvanyanak segitsé-
gével udvari térelvalasztokat készittettek Kalocsai
Istvan vallalkozdval, biztonsagosabba téve ezzel az
udvart.

Uj térkével és gumitéglaval burkoltattdk a nagy-
csoportos gyermekek jatszoteriiletét. A térkobdl a
Rezgd utcai bejarati jardat is kicseréltették, ¢és aka-
daly mentesittették a bejarati kaput.

Czinke Zoltan vallalkozo, akinek gyermekei ko-
rabban az 6vodaba jartak, ¢s Huszti Sandor gondnok
tobb héten at tartd aldozatos munkéja altal megszé-
pllt az intézmény udvara, a szeptemberben 6vodaba
érkez6 gyermekek, sziilok és kollégak nagy 6romé-
re.

A Boldogabb Gyermekévekeért
Alapitvany Kuratoriuma
(Adészamunk: 19703859-1-42)

Téajékoztatjuk tamogatdinkat arrdl, hogy az ala-
pitvany részére 2012-ben felajanlott SZJA 1%-abol
befolyt 681.292 Ft-ot a Rakosmenti Szazszorszép
Ovoda (1171 Budapest, Rezgd utca 15.) Gomba és
Siini csoportjanak napvédo tetd cseréjére, jatékok
vasarlasara és az 6voda miikodésének segitésére for-
ditotta.

A 2013-ban felajanlott SZJA 1%-abol befolyt
405.080 Ft-ot a Rakosmenti Szézszorszép Ovoda
udvari Ontozorendszerének kiépitésére, jatékok va-
sarlasara ¢és az 6voda miikddésének segitésére fordi-
tottuk.

Ezaton koszonjiik felajanlasukat! Kérjiik a kdvet-
kez6 alkalommal is gondoljanak rank!

Koszonjiik az alapitvany kuratériuma nevében!

Rakoshegyi kérés

Szavazz a rakoshegyi Bartok Haz harsfajara.
Ha beirod a http://evfaja.okotars.hu/dontosfak
cimet, a 13. fa a miénk. Terjeszd, ha tudod, mert
jol jon a reklam a Bartok Haznak.

Rakoskerti Idések Klubja

Az Idések Klubja 1981. ota mikddik
Réakoskerten. A szabadid0s programok szervezése
soran fontos szempont a maganyosodas elkeriilése,
tarsas kapcsolatok kialakitasa, a kozosségi €let erdsi-
tése, idOseink kéréseit egészségi, fizikai, €s mentalis
allapotat figyelembe véve.

KLUB: 20.-Ft/nap. Gyogy- ¢és frissité torna,
egészségnap (vércukor-, s vérnyomasméres), csont-
stirliség vizsgalat, egészségnevelési-, taplalkozasi-,
dietetikai tandcsadas, konyvtar, fejtérd, kézimunka,
paraffinos kézapolds, szalonnasiités, bogracsolas,
édességvasar,

Sziireti Bal, dalos-klub, cirkusz- és szinhazlatoga-
tas, zenés O0sszeallitas, irodalmi teadélutan.

Oktober-novemberi programajanlatunk: Margit-
szigeti séta, Varkert Bazar megtekintése, Sugar Mo-
zi, kedvezményes soszoba bérlet, a Kossuth Lajos
iskola tanuldinak fellépése klubunkban az Idések
hénapja alkalmabol.

Kedvezményes térités ellenében igénybe vehetd
szolgaltatasaink: fodrdsz, kozmetika, pedikiir,
gyogymasszazs, talpmasszirozas.

EBED: (A és B menii, diéta is): 0 Ft-tol 460 Ft-
ig (jovedelemtdl fiiggden) elvitellel vagy helyben
fogyasztva.

Koruk, egészségi allapotuk miatt raszorul6 ella-
tottjaink részére napi egyszeri meleg étkezést tu-
dunk biztositani.

Sok szeretettel koszontjiik a nyugdijasokat az
Iddsek Vildgnapja alkalmabol! (2014. oktober 01.)

Nyitva tartés: hétkoznap 8 6ratol 16 ordig.

Telefon: 257-20-13

Grafikai tervezés, szamitogépes betiikivagas
Rakoskerten: 06 30 55 22 487

Elektromos haztartasi gépek, szivattyuk, vil-
lanybojlerek, benzinmotoros fiinyirok, lancfi-
részek-lancélesités —kerti kapak javitasa.
Lézernyomtaté kazettak toltése és cseréje.
06-20-9467-302

Zalakarosi apartman kiado.
Uszoda, szauna a hazban!
SZEP Kartyat elfogadunk.

30-238-98-82


http://evfaja.okotars.hu/dontosfak

Felhivas az 1956-os Nemzetorség
emlékmiivének anyagi tamogatasara.

A Rékosmenti *56-o0s Alapitvany és a Rakoskerti
Polgéri Kor tagsaga tigy dontdtt, hogy potolva az
elmult tobb mint fél évszazad mulasztasat,
az orszagban egyediilallo modon és eldszor
Budapesten, a XVII. kertiletben 1évé Kucorg6 téren
az 1956-os Forradalom és Szabadsagharc
60. évforduldjara a Nemzetdrség hosies helytallasa-
nak emléke eldtt tisztelgd koztéri alkotast kivan
elhelyezni.

Ahhoz, hogy az emlékmii megvaldsulhasson,
az Onok anyagi tAmogatasara is szimitunk.

A Rékosmenti *56-o0s Alapitvany és a Rakoskerti
Polgari Kor felkéri azokat a jogi személyeket és
maganszemélyeket, akik a fenti cél megvalositasat
tamogatni szeretnék, hogy adomanyaikat utaljak at a
Rakoskerti Polgari Kor
12011739-00157999-00200004
szaml bankszamlajara,

»Adomany az 1956-os Nemzetor emlékmiire”
megjeloléssel.

Postai készpénz atutalasi megbizassal (postai csekk)
is lehet a fenti szamlara adakozni.

A 100.000 forintot meghaladé osszeget
adomanyozok nevét a talapzatba épitett tablan
megorokitjiik!

Koszonettel: Szelepcsényi Sandor
a Rakosmenti ’56-os Alapitvany titkara €s
a Rékoskerti Polgari Kor elnoke
Tel: 06-20-944-2567

Az 1956-0s Nemzetorségnek még nincs emlékmii-
ve Magyarorszagon! A Forradalom és Szabadsagharc
idején meghatarozo szerepet betoltd szervezet tagjai
feltétleniil megérdemlik hdsi helytallasuk emlékének
meglrzését. A még ma is koztiink él6 nemzetérok
megbecsiilését is jelenti ez az emlékhely, hiszen so-
kan koziilik a forradalomban vald részvételiikért ki-
rott bortonévekkel fizettek a nemzet szabadsaga mel-
letti kiallasukért. A Rékosmenti ’56-o0s Alapitvany és
a Rakoskerti Polgari Kor magara vallalta, hogy Buda-
pest XVII. keriiletében felallitja azt az emlékmivet,
amely elevenen ¢letben tartja a forradalom nemzet-
Oreinek emlékét. Ez a szobor - amely Simorka Sandor

Az emlékmii gipszmakettje

szobraszmiivész alkotasa - alkalmas lesz arra, hogy
elétte az 1956-os Forradalom ¢és Szabadsdgharcra
emlékezve évrdl-évre kifejezhessiik a hdseink irdnt
érzett tiszteletiinket.

Az emlékmii méretei:

Figura: 250 cm magas, anyaga siittdi fehér mészké.
Posztamens: 100 cm magas, anyaga fagyalld ho-
mokkd, andezit szikla vagy a siittdi mészko egy soté-
tebb valtozata.

Elhelyezése: A figura és a posztamens korbejarhato
szegélye kisebb kovekkel, kavicsokkal boritott, kissé
tavolabb nagyobb kovek, esetleg padok, amelyekre le
is lehet iilni. Hattérként az emlékmiivet félkorben



korbevevd stirti 6rokzold tujasor all, amelynek soté-
tebb szine harmonizal a ko vilagos sziluettjével.

A szobor figuraja egy huszonéves fiatalembert abra-
zol korabeli hosszu kabatban, vallin a nemzetorok
jarérben hordott Mosin-Nagant tipusi puskajaval
(dioverd), karjan karszalag, baloldalan toltényeknek
¢s ¢lelemnek val6 valltaska. Bal kezében drapériaként
fligg az 1956-0s Forradalom és Szabadsagharc jelké-
peként ismert lyukas z4szl10.

A posztamensen egy szalagon vésett, feketével szi-
nezett irds: AZ 1956-0S NEMZETOROK EMLE-
KERE, a szavak kozott elhelyezve a Nemzet6r Jel-
vény vésett masa.

Manapsag gyakran hasznaljak ki a johiszemi embe-
reket lelkiismeretlen szélhamosok, és kérnek adoma-
nyokat mondvacsinalt tiriigyekkel.

A mi szandékunk tiszta és leellendrizheto!

Budapest Févaros XVII. keriilet Rdkosmente On-
korményzata tdmogatja elképzelésiinket, amelyet az
is igazol, hogy a 2014. augusztus 28-an tartott testii-
leti tilésen a képviselok egyhangu szavazattal hozza-
jarultak az emlékmti felallitasahoz.

Amennyiben err6l tovabbi informacidra volna
sziikségiik, kérem, Iépjenek  kapcsolatba a
Rékosmenti Polgarmesteri Hivatal Oktatési és Miive-
16dési Csoportjanak vezetdjével, Kelemen Sandor
urral a +36 1 253-3424 telefonszamon, vagy a
muvelodes@rakosmente.hu elektronikus levélci-
men.

Levélvaltas a Vecsey utcai
gyalogatkel6hely iigyében

., Tisztelt Fohsz Tivadar!

A Strazsahegyen talalhato lakoparkban élok egy
Jjelentds csoportja nevében keresem Ont, segitséget
keérve.

Autoval kozlekedem, de igy is napi szinten vagyok
reggel tanuja, amint a lakoparkbol gyalogosan baba-
kocsival, gyerekekkel iskolaba, ovoddaba, munkaba
indulnak az emberek, s mikor a Vecsey Ferenc utca -
Pesti ut talalkozdsahoz érnek, szo szerint sok esetben
az életiik kockaztatasaval probalnak atjutni az uttest
tuloldalara, a buszhoz.

Az Aldi iizleténél 1-2 éve késziilt egy gyalogatkelo-
hely, de joforman senki nem hasznalja, hiszen a lako-
parkbol ott nem lehet kijutni, tehat csak akkor téved
ember erre a zebrara, ha az Aldiba megy vasarolni
nyugdijaskent, gyalogszerrel. Akkor, amikor oda egy
zebrat engedélyeztek és kiviteleztek, nem vizsgaltak
meg, neztek meg, hogy azt fogja e valaki hasznalni?
Nem azt mondom, hogy az ott felesleges, csak azt,
hogy nem sokkal arréb, létkérdeés lenne egy gyalogat-
kelohely siirgos kiépitése, mielott megjelennek a

koszoruk és keresztek az ut mellett, s nap mint nap
emlékezetnek majd arra, hogy nem tettiink meg min-
dent az itt élok és gyalogosan kozlekedok biztonsaga-

ert.”

Tisztelt Holgyem!

Ko6szonom levelét! Az emlitett problémat isme-
rem, annak megoldéasara tobb iranyban is tettem, tet-
tiink lépéseket.

Alapvetd gond, hogy a Pesti ut fovarosi kezelés-
ben 1évd féutvonal, melyen a keriiletnek semmilyen
lehetdsége sincs felujitast, karbantartast végezni.

A Vecsey Ferenc utca — Strazsahegyi diilé — Pesti
ut altal hatarolt teriilet fejlesztésére elfogadott szaba-
lyozasi terv tartalmazza a Vecsey utca — Pesti ut ke-
resztezOdésének rendezését is, de ez a projekt a tulaj-
donosok érdekmulasa, cégen beliili problémak miatt
jelenleg all, annak megvaldsuldsara nem sok esélyt
latunk.

Amidta tudomdsunk van a fejlesztés elhtizodasa-
r6l, azbta szerepel a kertileti féutvonalakra kért vé-
dett gyalogatkeld helyek kozott az emlitett csomo-
pont, de annak terveztetése, engedélyezése, valamint
a kivitelezése — amint mar emlitettem - Févarosi ha-
taskor, feladat. A Févaros is bizott a fejlesztoi elkép-
zelések megvalosuldsaban, melyek soran kotelezd
kozlekedési elemként kellene, kellett volna megvalo-
sulnia a keresztezddésnek és sajnos nem tett 1épése-
ket a tervek elkészitése érdekében.

Egyébkeént ilyen kotelezd elemként valosult meg

az Aldi aruhaz csomopontja is, nem a jelenlegi, ha-
nem jovObeni forgalmi adatokra méretezve.

Keriiletiink kész anyagilag is részt vallalni a cso-
moépont kialakitisaban, de ehhez is a Févarosi Onkor-
manyzat engedélye, hozzajarulasa és nem utolso sor-
ban anyagi aldozata is sziikséges. Itt jegyzem meg,
hogy a Vecsey Ferenc utca jardaja ¢és annak a Pesti
uti (Szabadsag sugarat) buszmegallohoz torténd meg-
hosszabbitasa keriileti 6nkormanyzati pénzbdl valo-
sult meg.

Kovetkezd hatraltatd tényez6, hogy a Budapesti
Kozlekedési Kozpont (BKK) — kertileti javaslatra -
tervei kozott szerepelteti a jelenlegi Szabadsag sugar-
uti buszmegallok athelyezését a Vecsey Ferenc utca-
hoz, ami ujabb problémat okoz, mert nem csak egy
»egyszerll” kozépszigetes gyalogatkelohelyet kell
megtervezni és kivitelezni, hanem az ehhez kapcsolo-
doé megallokat, buszobloket is.

Osszefoglalva a 1ényeget, a legaktivabb keriileti,
képviseldi nyomas mellett is kicsi az esély a csomo-
pont megvaldsitasara ameddig a BKK nem dont a
buszmegallok athelyezésérol, a fovaros nem készitteti
el és nem engedélyezteti a megfeleld terveket és nem
rendel hozza forrasokat.

Tovébbra is keressiik a fenti folyamat gyorsitasa-
nak lehetdségét!

Udvézlettel: Fohsz Tivadar


mailto:muvelodes@rakosmente.hu

Iskola késziiltségre fel!

Minden évben nagy az izgalom a sziilok korében,
amikor nagycsoportos lesz a gyermekiik. Mit is tehe-
tiink sziiloként, hogy gyermekiink minél zokkend-
mentesebben, sikeresebben kezdje az iskolat?

A fejlodd szervezet szamara az egyik legfonto-
sabb szempont a biologiai sziikségletek kielégitése.
Ebben az ¢letkorban a gyermekeknek rengeteg moz-
gasra van sziikségilik. Lehetdség szerint minél tobb
idot toltsenek a szabadban. A labdajatékok, az
ugralokotelezés, a kiilonbozo futd és fogodjatékok az
o6vodaban és otthon is részei a mozgastevékenysé-
giikknek. Legalabb napi tiz ora alvas sziikséges az
idegrendszeriik regeneralddasahoz. Lehetdség szerint
ne valtoztassuk az ébredés és a lefekvés idopont;jat.
Fontos, hogy étkezésiikben rendszeresen szerepeljen
sok nyers zOldség és gyiimolcs, minél kevesebb
édességet fogyasszanak. A reggeli kihagyhatatlan a
kicsik napirendjébdl. Figyeljiik meg, hogy a gyermek
latasa, hallasa, egyensulyérzéke megfelelden fejlett-
€.

Fontos tudnunk mi irant érdeklédik a gyerme-
kiink! A napi beszélgetések egy-egy témarodl (allatok,
sport, foglalkozasok, jarmivek, csillagészat) segite-
nek ennek kideritésében. A gyerekek nagyon haldsak
ezekért a beszélgetds percekért. Kozben képet ka-
punk arrol is, hogy milyen a gyermekiink beszéd-
készsége. A beszédhibédkat javitani kell, ami komoly
feladat a kicsik szamara, t6liink pedig megkoveteli a
mindennapos gyakorlast és a megtanult hangzok be-
sz€d kozbeni helyes ejtésének ellendrzését. Ismerni
kell, melyik tevékenység okoz 6romoét, felszabadult-
sadgot gyermekiink szamara (sport, zene, szinhaz, raj-
zolas, mese, logikai jatékok, kvizek). Mar ebben a
korban megmutatkozhat a tehetség. Az érdeklédés
atsegiti a gyermeket a nehézségeken. Példaul a nem
szivesen rajzold fiigyermekek boldogan valasztanak
az eléjiik készitett vonatos szinezOk kozil is, ha ked-
velik a vonatot.

Ha a csaladban tgy érezziik, esetleg a pedagogu-
sok uigy gondoljak, hogy valami miatt még nem érett
a gyermek az iskolara, érdemes a kertileti Nevelési
Tanacsadoban, esetleg mashol fejlesztépedagogussal
felméretni fejlettségét. Ahol a szakember lemaradast
tapasztal, a fejlesztéseket minél elobb el kell kezdeni.
Kisebb lemaradas miatt is eléfordul, hogy a gyermek
nem tud tovabblépni. Feladatunk, hogy segitsiik a
kiilonb6z6 ismeretek megtanitasat, gyakoroltatasat.
Az iskoldba késziilo gyermekek mar tudjak a teljes
neviiket, sziileik nevét, lakcimiiket, sziiletési idejii-
ket, megnevezik testrészeiket (tarko, kézfej, vadli).
Fiirdésnél ez is jo jaték!

A gyerekek szeretnek szamlalni. Ovodaskorban a
napi feladatok is rengeteg helyzetet kindlnak a gya-
korlasra. Az 5-6-7 évesek szamara a legmegfelelobb,
ha eszkdzzel szamolnak, példaul szedjék Ossze a fa

alol a diot és kozben szamlaljak meg, teritsék meg
az asztalt a vacsordhoz 4 személyre, segitsenek az
anyunak a zacskoba berakni 10 szem krumplit, vagy
ha maradt 6 szelet siiti, osszak el igazsdgosan a csa-
ladtagok kozott.

Nagy problémat jelent a gyermekek és foleg a fitk
rajzkészségének fejlodése. Sok gyerek még hatéve-
sen is ,,marokra" fogja a kanalat. Az eszkozfogas
valtozatos gyakoroltatasa erdsiti a keziiket (seprd,
porszivo, gereblye). A fitk altaldban szeretnek bar-
kacsolni, szerelni. A csavarozds finomitja ujjaik
mozgasat, kisméretli eszkozokkel szogelhetnek, al-
kothatnak. Végiil a ceruzaval is meg kell baratkozni-
uk. Kedvelik a vastag filctollakat, melyek élénk szi-
neikkel latvanyossa tehetik alkotdsaikat. Szines ceru-
zakbol csak jo mindséglit vegyiink, még ha dragabb
is. Nincs az a gyermek, aki ne szeretne rajzolni, ha az
egész csalad kozos alkotasba kezd. Kérem, ne han-
goztassak a gyerek el6tt, hogy ,, én nem tudok rajzol-
ni". Ha én, mint sziil6 nem merem bevallalni a rajzo-
last, miért tenné a gyermekem? Alkossunk, jatsszunk
a sajat és gyermekiink 6romére! Az 6sztonzés, a jel-
lemz6 jegyek megbeszélése igazan fejlesztd hatast a
semmitmondo ,,szEép" vagy a sablonos ,,ligyes vagy"
helyett. Példaul “Nézd csak elfelejtettél ajtot rajzolni
a hazadra!” vagy “ Az autonak rajzold meg a lampa-
jat is, mert igy este nem kozlekedhet!”

Sziiloként nehéz elfogadnunk a gyermek akaratos-
sagat. Erdemes azonban déntési lehetéségeket bizto-
sitani szamara, hiszen az iskolaban rendszeresen don-
téseket kell hoznia. Meg kell beszélniink vele, hogy-
ha hibézik, abbol tanulhat. Nem jo6 érzés, de ha sike-
ril megoldast talalni, bliszkeséget fog érezni. Az is-
koldban naponta tobbszor is kérdeznek tdle, magya-
raznak, tanitanak szamara ismeretlen dolgokat. Ha
nem ért valamit, kérdeznie kell. A tanitd6 munkajat is
segiti, ha mer kérdezni.

Mint 6vodapedagdgus nagyon hasznosnak tartom
az iskola szervezésében az ovisuli programot. A gye-
rekek megismerik az iskola épiiletét, ami segiti a ta-
jékozodast, a tanitokat, ami ndveli biztonsagérzetiiket
¢s a jovenddbeli osztalytarsaikat.

Keriiljiik az iskolarol valo szélsdséges megnyilva-
nulasokat a gyerek elott. Ez egy 0j lehet6ség, szintér
a gyermek szamara, hogy minél tobbet megtudjon a
vilagrol. Biztositsuk Oket arrol, hogy mindig segitsé-
get kapnak majd feladataik elvégzésében. Sziilonek
¢s gyermeknek is dnbizalomra van sziiksége a sikeres
iskolakezdéshez.

sMindenki lathatatlan dragakovet rejt magaban,
akarmilyennek sziiletett, s ezt csiszolni, formadlni
kell."

/Marlo Morgan/

Bironé Peltz Angéla ovodapedagogus
Rakosmenti Szdzszorszéep Ovoda



Beszamolo a nyari munkalatokrol
a Kossuth Lajos Altalanos Iskolaban.

Nemrég volt, hogy itt alltunk a tanulok ujjongasa
kozepette - kezdédik a VAKACIO,.nyar van, jon a
pihenés, nyaralas, sok-sok élménnyel gazdagon! Hol
van még a tanévkezdés? Nem is gondolunk ra, hi-
szen oly tavol van! A tavol nem is olyan tavol, hi-
szen mar itt is van; megint allunk tinneplében, meg-
szeppent kicsi elsdsokkel ¢és meghatott sziileikkel,
valamint a sok-sok diakkal az iinnepélyes tanévnyi-
ton — kezdddik az 0 2014-15-6s tanév, a nyar szinte
egy pillanat alatt elszallt.

A tanév végeén tett igéretemhez hiven most szeret-
nék beszamolni a nyaron tortént fejlesztésekrol.
Majd egy évtizedes almunk valt valora, lecserélték
az Osszes régi radiatort — a régi alatt kb. 30 éves radi-
atorokat kell érteni. Osszesen 75 1j radiatort szerel-
tek fel a Rakosmente Kft altal megbizott vallalkozo
dolgozoi. Julius elején kezdték meg a leszerelési
munkat, és augusztus kozepére tudtdk befejezni —
hatalmas munka volt. A kezdddd fiitési idényben vi-
szont mar nem lesznek tocsak, amiket az elavult ra-
diatorok okoztak.

A régi technika teremben, mely az udvarrdl nyilik,
lindleumcsere volt, szakadozott, toredezett, baleset-
veszélyes volt a régi. Ezt a helyiséget klubhelyiség-
nek is hasznaljuk. Nagy orommel vették birtokba
gyerekek, tanarok egyarant.

A Perec utca felol a drotkerités mar rettenetes alla-
potban volt. A tanévnyiton r biiszkén szamoltunk be
a gyonyoru uj keritésrol. A tetejére még labdafogd
halot is fognak szerelni (melyhez Hatvani Zoltan
képviseld urtdl kértiink anyagi tdmogatast), hogy a
magasra rugott vagy dobott labda ne repiiljon ki az
utcara.

Fejlesztések mellett karbantartasi munkalatok is
voltak nyaron az iskolaban, melyek részben befeje-
z0dtek, részben pedig folytatddnak az §sz folyaman.

Mindenki tudja, mekkora es6zések voltak az utobbi
honapokban. Munkakezdéskor elsé utunk a beazasok
helyszinére vezetett — van-e uszoda vagy nincs?
Orémmel mondom, hogy a tornaterem iivegablaka-
nak és parkanyainak ujraszigetelésével megsziint a
beazas.

Szigetelési munkalatokat végeztek a padlastérben
1s, mert dobbenetiinkre az emeleten a 4. b termének
plafonjar6l folyt a viz augusztusban a tanterembe.
Kideriilt, a teté valahol megsériilt az egyik nagy vi-
harban ¢és innen azott a padlas.

Tovabbra is mindannyian figyeljiikk, esetleg hol
azik még az iskola épiilete és ennek megfelelden
folytatédnak még a munkalatok jelzéseink alapjan.

Egy évvel ezelott 6sszel megrongaltak a kiilso ka-
merarendszert, sOt az egyik megfigyeld kamerat le is
téptek, elvitték. A kamerarendszer helyreallitdsa ¢€s

bovitése részben mar megtortént, az 6sz folyaman be
is fejezodik.

A fttési idény bedllta el6tt keriil sor az udvaron
atmend fiitéscsovek ujraszigetelésére. Az 6szi szii-
netben pedig igéretiink van a bukdablakok javitasara
— Osszesen 33 bukoablak nem miikodik.

A felsorolt fejlesztési és karbantartdsi munkalatok
anyagi vonzata eddig 8.960.000 Ft.

Hatvani Zoltan képviselé ur 500.000.- Ft tdmoga-
tast nyujtott a 24 éve vasarolt erdsitd berendezésiink
felujitasara. A megrendelt hangtechnikai eszkdzoket
a héten meg is kaptuk Matisz Gébor apuka aktiv koz-
benjarasaval is segitségével. — O végezte a megrende-
lést és ki is szallitotta a pénz atutalasat kovetden az
iskolaba. Felavatni az ,,Aradi Vértanuk” terének at-
addsan szeretnénk oktober 6-an.

Koszonetet szeretnénk mondani Rakosmente On-
kormanyzatanak, Rakosmente Kft Vezetdségének a
fejlesztések megvalosulasaért; Fohsz Tivadar és Hat-
vani Zoltan rékoskerti képviseldink anyagi tdmogata-
s&ért; Szigeti Janos miiszaki vezetdnek, aki emberileg
mindent megtett a kivitelezések maradéktalan meg-
valositasaért.

Egy vagyunk létrejotte tolodott késdbbre, mégpe-
dig a napkozis udvar fejlesztése — erre igéretet kap-
tunk. Tudjuk, hogy a két honap nem elég mindenre,
és a Kossuth Lajos Altalanos Iskolan kiviil még sza-
mos intézmény — beleértve nemcsak az iskolakat,
hanem o6vodakat, bolcsédéket is -, ahol ugyancsak
rengeteg tennivalo akadt a nyari sziinidd alatt.

WTF OLIMPIAI TAEKWONDO

Uj kiizdésport indul a Kossuth Iskoldban
oktéber 1-tol!

Egy Egyesiilet ahol mindent megtalalsz. A legvaltozatosabb
¢és legsokoldalibb harcmiivészeti iskola. Szinvonalas sport-
napok, bemutatok, versenyek, edzétaborok...
A Sentinel Olimpiai Tackwondo Sport Egyesiilet 2002-ben
alakult non-profit egyesiiletként. Eleinte csak felnéttek okta-
tasaval foglalkoztunk, majd a kell§ tapasztalat megszerzése
utan elkezdtiik az altalanos, és kozépiskolas valamint 6vodas
gyermekek oktatasat is, amely tobb helyszinen is zajlik.
Az edzések célja az egészséges ¢életmddra vald nevelés, a
fizikai kondicio fejlesztése és a fegyelem megtanulasa. A
Taekwondo, mint harcmiivészet nem a verekedésre, hanem a
szellemi, fizikai erénk felhasznalasara, tiszteletre ¢és fegye-
lemre tanit. 2006-ban jott 1étre a hallassériilt és fogyatékkal
¢l6 csoportunk, hazai viszonylatban ez egyediilallo kiildetés.
Programunk:
Esések, gurulasok alapszinti megtanitasa, talajmozgasok,
onvédelmi technikak gyakorlasa, kiizdelmek, formagyakor-
latok, edzéstervek készitése igény szerint.
Korhatar:6 éves kortol
Edzés idépontok: kedden és csiitortokon 16.00-17.00
Az edzéseket vezeti: Hegyes Imre 3.dan Taeckwondo, lkup
Hapkido és Bauda Viktoria 1.kup Tackwondo
Elérhetéségeink :www.sentinelse.hu
T:0620/551-0919,¢s 0620/289-5036



A Rakoskerti Miivelodési Haz kiemelt programjai:

Szeptember 14-tél oktober 3-ig
FERENCZI ZSUZSA KARPITMUVESZ
KIALLITASA
Tamogatok: Fohsz Tivadar alpolgarmester,
rakoskerti dnkormanyzati képviseld, Hatvani
Zoltan rakoskerti 6nkormanyzati képviseld

Oktober 19., vasarnap 10 ora

KERTI KOLYOKKUCKO: Mazsola
-a Fabula Babszinhaz el6adasa

Mazsola, a gazdajatol elkergetett induri-pinduri malac

¢s a melegszivii manocska felejthetetlen torténetei

elevenednek meg a babszinpadon. A babeldadas utan

Szeptember 25-26., csiitortok, péntek 9-15 éraig minden gyermeket sok szeretettel varunk Interaktiv

KERTUNK KINCSEI
Ismerkedés a terményekkel, természettel
az ILEX-KERT Kft., a Rakoskerti Kertbarat
Kor, a Rakosligeti Kertbarat Kor és a

Rakoskerti Miivelodési Haz kozos szervezésében

a tavalyi évhez hasonloan jatékos és interaktiv
modon zajlo terménybemutatoval,
kézmiiveskedéssel varjuk az érdeklddo a
gyermekeket, hogy felfedezzek a termények
vilagat. Eldzetes bejelentkezések alapjan kertileti
ovodas csoportok jelentkezéseit varjuk.

A két napos program a rajzpalyazat
eredményhirdetésével €s a dijak atadasaval zarul.
Tamogatok: Fohsz Tivadar alpolgarmester,
rakoskerti 6nkormanyzati képviseld

Szeptember 28., vasarnap 15 ora
EMLEKEZZUNK MAKOVECZ IMRERE
A Rékoskerti Templom Alapitvany k6zos
megemlékezést tart Makovecz Imre a rakoskerti
»Mennybemenetel” 6kumenikus templom
tervezdje halalanak 3. évfordulojara.
Meghivott vendég: Jokai Anna
Kossuth-nagydijas ir6
Fellép: Misztral Egyiittes.

A részvétel dijtalan!

Az esemény tamogato6ja: Budapest Févaros XVII.
keriilet Rakosmente Onkorményzata

Oktober 4., szombat 20 ora
SZURETI BAL - Zenél: Kristaly Dud
Belépé: 2000 Ft/ f6, vacsora 1200Ft/ {6

Elozetes jelentkezést kériink telefonon!

Képviselok elérhetésége:
fohsz.tivadar@rakosmente.hu  06-20-56-92-864
hatvani.zoltan@hatvanizoltan.hu 06-20-39-22-252

Jatszohazunkba egy kis kalandos kézmiiveskedésre.

A féréhelyek korlatozott szama miatt eldzetes
jelentkezést kériink!
Belépo: 700 Ft / {6

ASCHER OSZKAR SZINHAZ
NAGY IGNAC: TISZTUJITAS

(szeptember 28., vasarnap 18 ora)
KARINTHY FRIGYES: REGEN VAN
(oktober 5., vasdarnap 18 ora)

KISS CSABA: A DOG
(oktober 18., szombat 18 ora)

Belépd: 900 Ft
CSEH TAMAS EST
(oktober 19., péntek 19 ora)

Belépd: 700 Ft
A jegyek korlatozott szamuk miatt kérjiik, hogy minimum
harom nappal az el6adas elétt jelentkezzenek be telefonon.

JELENTKEZESI FELHIVAS
AZ ASCHER OSZKAR SZINHAZBA

Az Ascher Oszkar Szinhaz felvételi meghallgatast tart
18 éven feliili fiuk/férfiak részére (fels6 korhatar nincs.)
A felvételi meghallgatés idépontja:

2014. oktober 26. (vasarnap) 17 6ra
Jelentkezési hataridd: 2014. oktober 12.

Ha érdekel a szinjatszas, varjuk jelentkezésedet tagjaink soraba!
A jelentkezdk 2-3 mii (lehetéleg kiilonboz6 hangulata vers,
prozarészlet, drama részlet — esetleg ének, hangszeres zene,

tanc — eldadasaval felvételizhetnek. Az jonnan felvettek
szamara heti 1 alkalommal ingyenes studioképzést biztositunk
este 18 oratol 21 oraig, ahol elsajatithatjak vagy
tovabbfejleszthetik a szinészmesterség alapjait.
Szinhdzunkroél bévebb informaciot honlapunkon olvashatsz:

www.ascherszinhaz.hu. A honlapon mellékelt jelentkezési lapot a
fenti hatarid6ig kiildd vissza a ttmormi@freemail.hu e-mai cimre!

Erdeklédni az alabbi telefonszamon lehet: 0620/32 2 052
Udvézlettel az Ascher Oszkar Szinhaz tarsulata nevében:
Hegyi Norbert studidvezet6 és Timar Tibor miivészeti vezetd

Kerti Levél
Megjelenik 4 200 példanyban
Kiadja a Rékoskerti Polgari Kor
Szerkeszti: Orosz Karoly
ISSN 2062-8838
1171 Budapest Rékoskert sugarat 66.
info@kertilevel.hu
www.Kertilevel.hu
Ujrahasznositott papirbol késziilt
Nyomda: Sz&Sz KFT
A kiadast Fohsz Tivadar és Hatvani Zoltan
onkormanyzati képviselok tamogattak
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