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Minden Redves olvasonknak dldott, békés Kardcsonyt
és sikereRben gazday, boldog 1ij esztendBt Rivin a
RdRoskerti Polgdri Kor, Fohsz Tivadar és Hatvani Zoltdn!

Karacsony 2012

Az Istent hivé-hivdo ember kardcsonya a megvalto,
udvozité Jézus sziiletésének kivételes linnepérdl, a hit
Oromérol, a szeretet és a joakarat csodas hatalmardl, a
bevaltott remény boldog tudatarél, a legszebb hir testet
0lté valosagardl szol, ha ugy tetszik: Krisztusunk ko-
szontése, kdszonet és hala az Atyanak.

A bibliai torténetek koziil szinte csak a bethlehemi
Megvaltd sziiletését bemutatorol mondhato el, hogy
minden apro részletre kiterjedden tarul elénk, elsd olva-
satra akar bdobeszédlinek tlinden. Nyilvan semmi sem
véletlen, hiszen Krisztus sziiletésének minden elézmé-
nye, részlete, mozzanata, helye és ideje égi tanitas, ki-
nyilatkoztatas, remény, pontos eligazitds mindannyiunk
szamara.

Karacsony ¢jszakéjan Krisztus azért sziiletett, hogy a
gyengeségiink és biineink altal elvesztett paradicsomba
szabad akaratunkbol visszavezessen, az orok halal kote-
1ékébol feloldozzon és ha valaszuthoz ériink, mindenkor
valaszthassuk a Jot!

e Barmilyen a pillanatnyi allapotunk: bizhatunk -
eljott, veliink a Megvaltd!

e Jézus Krisztus szegényes jaszolba sziiletett, hogy
nekiink a fényes oltarnal készitsen helyet,

e Esend6 gyermekké lett, hogy minket, gyarlokat
érett felnottekké tegyen,

e A Foldre sziletett, hogy rajtunk muldan
mindannyiunkat a mennyekbe emeljen,

Krisztus sziiletésének szerény, de mindenképpen
emberi koriilményei is alazatra intenek, megértjiik beld-
le, hogy foldi létiink természete szerint mindenkinek ki
kell vennie a maga részét az ember szamara olykor ne-
hezebb, talan szlikosebb, de a magasztos végeélt tekint-
ve mindenképpen hasznosabb, biztosabb, embert-lelket
formal¢6 élethelyzetekbdl.

Példat kapunk arrdl is, hogy a lelki tidviink elérése fiig-
getlen a napi koriilményeink minéségétdl, hogy egy hi-
deg birkahodaly jaszlaban is megsziilethet a Megvalto!

A betlehemi torténet szallaskeres6 részleteibdl azt is
megtudhatjuk, hogy a csaladi béke nem mulhat kiilsé
koriilményeken, ha erds a hitiink, és sziviinket a szeretet
melegsége flti. Az Istengyermek foldre sziiletése re-
ményt ad: ha megtessziik a dolgunkat, nincs mitdl tarta-
nunk. Ha elbotlunk, merthogy esenddk is vagyunk- fel
kell allnunk, és okulva elesésiink koriilményeibdl, meg-
tisztultan, utunk végén var reank az Ur!

Karacsony iinnepe - ha mi is ugy akarjuk , az tidvos-
ség kapujat tarja ki valogatas nélkiil mindannyiunk elott.
Annak a szegény, magara maradt embernek, akinek
nincs kardcsonyfaja, kenyere is kevés, ajandékot nem ad,
¢s nem var senkit6l, hit és Krisztus nélkiil milyen kara-
csonyi oromben lehet része, mit nyujthat szamara a vi-
lag?

A jo lelkii gazdag megnyitja erszényét, hogy megven-
dégelje a raszorulot, megajandékozza a magara maradt
gyermeket. Emberi kotelességiink efféle teljesitése okoz-
hatja szamunkra talan a legnagyobb 6romot.

De oriilhet a szegénységbe jutott ember is, ha hiszi,
hogy Isten karpotolni fogja a foldi szenvedésekért, ha
tudja, hogy az 6 lelkéért ép tigy sziiletett Krisztus, mint a
jomoduért. Oriilhet az ifju, kinek lelke fogékony a jora,
¢s oriil a sokat tapasztalt id6s sziv is, melyet foldi hivsag
mar nem csalogat, akibdl a Kardcsony altal feltimadt
mult legszebb emlékei, s a hitébdl fakadd jovo reménye
csondes lelki 6romkonnyeket csal ki.

A Megvalto Krisztusunk sziiletésének évenkénti meg-
inneplése alazatra, engedelmességre, blinbanatra ¢&s
mindannyiunk lelki tidvének megvaltasardl szol6 jo hir
befogadasara tanit. Ilyen tinnep a Karacsony...

Fontos tudnunk, hogy az iinnephez vezetd ,adventi
utunk" lelkisége kiillonosen meghatarozza a végered-
ményt. A négy gyertya meggyujtasa kdzotti idoben mod
nyilik felkésziilni, 1élekben megerésddni, magunkra és
masokra is figyelni, megtisztulni blineinkt6l, hogy egy-
hazi és csaladi korben mélton iinnepelhessiik a Megvaltd
szliletését.


http://www.google.hu/imgres?q=christmas&hl=hu&client=firefox-a&hs=bMd&sa=X&rls=org.mozilla:hu:official&biw=1035&bih=733&tbs=itp:lineart&tbm=isch&prmd=imvns&tbnid=fHzxF7l2BdAwzM:&imgrefurl=http://www.picgifs.com/coloring-pages/christmas-candle/&docid=7TKI

(Folytatas az el6z6 oldalrol.)

Szines kdddel, erénkon feliili ,,ajandékokkal" ne en-
gedjiik a karacsony 6romét elhomalyositani, elvilagiasi-
tani!

Mindennapjaink létalapja a szeretet! Ennél kiilonb
ajandékkal még karacsony tajékan sem szolgalhat senki!

A hiten, a szereteten alapuld karacsonyi 6rom, mig
vilag a vilag el nem mulik. Sem idd, sem szokas, sem
divat meg nem valtoztathatja, megmarad kozos erdéfor-
rasnak, melybdl mindenki egyarant merithet és adhat
bel6le masoknak is.

A hivo ember két alapvetéen fontos képességétol nem
foszthatd meg: a megvaltd Jézusba vetett, kért, ajandék-
ba kapott Hittdl és szive Szeretetétdl. Jo érzés ezt tudni!

Ne szoljuk meg azokat, akiket még nem érintett meg a
J6 Hir, akik a legszebb keresztényi iinnepet egynek tart-
jék a pirosbetiis iinnepek kozott, akiknek a Karacsony
csupan fenyOfaiinnep, akik azt feltételezik, hogy erejii-
kon feliil vasarolt, szines foldi kacatokkal bearanyozhat-
jak maguk ¢és hozzatartozo6ik év végi munkasziineti nap-
jait. Es ne feledkezziink meg a féként anyainkra harul6
faradsagos karacsonyi késziilédésben segiteni azt, meg-
kdszonni.

Tudnunk kell, hogy senki sem tavozhat a foldi 1étbol
ugy, hogy Isten létezésérdl, az evangéliumrdl hirt ne
kapna. Err6l Isten maga gondoskodik! Ki elébb, ki ké-
s6bb, de értesiil: s ha nem vagyunk restek, akar altalunk.
Utolsokbol elsék is lehetnek, ahogyan forditva is igaz.
A Karécsony erre is megtanit.

»Dics6ség a magasban Istennek, és a fo6ldon békes-
ség a joakarati embereknek"

Bukta Mihaly
Segitséget nyujto keéz...

»Fak, csillagok, allatok és kovek
szeressétek a gyermekeimet.

Ha messze voltak tolem, azalatt
eddig is ratok biztam sorsukat."

Szabo Lorinc: Ima a gyermekekeért

Kozel egy éve a Kerti levélben, mint gyermekvédel-
mi felelds kértem segitséget a raszoruld gyerekek részé-
re. A segitséget egy év utan, egy debreceni édességgyar-
t6 Kft-t61 kapta meg a Kossuth Lajos Altalanos Iskola.
A Felfoldi Edességgyarto Kft kozel harminc gyerek ré-
szére ajanlott fel édességeket, amitt advent masodik he-
tében juttatunk el a kivalasztottaknak.

A Karacsonyt kicsi és nagy gyermek egyarant varja.
Még ha nem is vildgos mindenki szdmara egyértelmtien
karacsony iizenete, mégis valami szelid, nyugodt érzés,
veégso soron valami manapsag mar egészen ritka dolog -
a szeretet arad beldle. A szeretet, az odafigyelés, a gyen-
gék segitése ma olyan értékek, amelyek nem divatosak,
am lelket, szivet melengetd, hogy vannak olyanok, akik
példat mutatnak és fényesebben ragyognak, mint a leg-
szebb adventi gyertya.

Készonjiik a segitséget

Hogy tetszik lenni?

Kozérzetliink romldsaval ardnyosan mind gyakrabban
emlitjiik az erkdlcs, a moral, a becstilet, az empatia, a
szavahihet0ség, a humanum, a bizalom ¢€s a tobbi azonos
fogalomkorbe tartozd, ide kapcsolodo, vagy éppen hia-
nyukat jelzé szavainkat. Ezzel is utalunk arra, hogy ba-
jaink tobbsége és e szavak mély tartalmanak ¢életviteliink
soran alkalmazott fontossaga szoros 0sszefiiggést mutat-
nak. Marpedig, ha a kozember életében is ennyire fonto-
sak a fentiek, akkor azok tartalmar6l nem felesleges ido-
toltés diskuralnunk.

Igen, igen. Amikor mindennapjaink bajainak Ossze-
adodo okait keressiik, mindenkor visszajutunk az ala-
pokhoz, mert nem mindegy, hogy mire alapozzuk éle-
tiinket, hogy milyen mintakat kdvetiink, milyen mintakat
nytjtunk utdédainknak, méasoknak.

Az istenhivé ember szamara foként a szeretet, masok-
nak a humanum, egymas tisztelete és mas efféle, egy-
mast feltételezd, érdekmentes fogalombol levezethetd
formula segiti, leegyszertisiti, megkonnyiti a bonyolult-
nak tiiné mindennapok ttvesztdiben valo tajékozodast.

A kiemelt fogalmakkal szembeallitott érdek illetve
haszonvezérelt megkozelitése - napjainknak is rovidlato,
a lesujtd kovetkezményekkel talan nem is szamolo
szemlélete - képes lerombolni a moralis, human alapo-
kon nyugvé felépitményt: éppen ebben rejlik a veszé-
lyessége.

A cél szentesitette eszkozokkel elért, kétes értékl gyo-
zelem is mintaként szolgalhat az egyre fogyatkozd uto-
dok hadanak, akik immar mintakovetoként az efféle
,kalmar eredményeket" tekintik természetes trambulin-
nak, ahonnan naponta, egyre tobben rugaszkodnak el,
hogy a sulykolt blablanak megfeleléen ,,megvalositsak
onmagukat".

A hazugsagra, megtévesztésre, egyéb trilkkok szazaira
épitett, gyors sikerekkel kecsegtetd részmegoldasok
tobbnyire kérészéletliek, hatasuk mégis hosszan tarto és
»eget verd". Minél magasabb szinten miivelik, annal
szélesebb korokre fejti ki eszteleniil rombolo, oda-vissza
hat6 eredményét. A modszer annyira karos ¢és oly nehe-
zen visszafordithatdé, hogy nem egyszer még azok is
megbanjak efféle tetteiket, akik abbol a legnagyobb
hasznot huzzak, akik egy reggel - talan meglepve - arra
ébrednek: nem vart ,,csoda" tortént. - Ettol kezdve hollo-
nak hollo6 véjja ki a szemét!

Az 1j helyzettdl megrettent jgazdagok hiiledezve ta-
pasztaljak, hogy egyre magasabb kokeritésekkel, ablak-
racsokkal, kamerakkal, riasztoberendezésekkel, sztar-
igyvédekkel, testérok hadaval sem mindig képesek 6sz-
szeharacsolt vagyonuk, féltett csaladjuk biztonsaganak
teljes korti megvédésére. A folyamat és annak kiszadmit-
hato, sotét kifejlete leirhatdo a miiszaki kdrokben ismere-
tes Kirchhoff egyik torvényével, amely olyan folyamatot
targyal, ami maga torekszik gatolni az 6t 1étrehozo alla-
potot. Egyszerlibben szdlva: a fak sem néhetnek az égig!
Az Onszabalyozas minél lassubb, annal fajdalmasabb
végeredménnyel jar. A magabiztos ,Erinthetetlenek" jo
ha tudjak, bar még csak az elején tartanak a kétes végki-
menetelll, vagyonszerzd, halmoz6 éveiknek, mégis az
imigyen kialakult klanok egymas ellen forduldsa mar a



kiiszobon strazsal, az ajtonyitassal mar nem késleked-
nek sokaig. Ekozben az tiveggyongyokkel altatott, ha-
zug szoval elkabitott, megsarcolt, megzsarolt, elszegé-
nyitett, onmagukat meg nem talalé tomegek egyre lej-
jebb siillyedve kritikus ponthoz érkeznek! - S mint tud-
juk: a tomegek idonként dntudatra ébrednek!

Ez bizony kettds szoritas. Nem kellene bevarni a szo-
moru végjatékot!

Legyiink kivancsiak a ,hogy tetszik lenni" kérdésre
adott valaszokra. Merthogy lehetnénk jobban is, lehet-
nénk jobbak is.

Tobbnyire rajtunk mulik!
Bukta Mihaly

Mikor mar a diakok is szépkoruak lettek.
Otvenéves osztalytalalkozo
a Kossuth iskolaban

Sok viz lefolyt a Dunan az elmult évtizedekben,
avagy mondhatnank: mar az unokak rodliznak a Vida-
dombon. Szerencsére maradt néhany fekete- fehér fény-
kép a régi iskolardl, ami nekiink oriasinak latszott: lenti
udvaran — a napkozi mellett — télen korcsolyazni, csusz-
kalni is lehetett, a felsé részen allo fa gydkereiben pedig
rohangélas kozben mekkordkat is estiink, Istenem! Es
bizony még nem volt angol vécé sem... S az 6tven éve
végzett osztaly tanuldin kiviil ki emlékszik a Mokus 6rs
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zaszlajara és a korhli csapatzaszlora, amit egy lelkes
tanulotarsunk 6rzott meg €s hozta el becses diszletiil!
Videdn néztiik a régi osztalyképeket, visongva a racso-
dalkozas kdzben, jé, hat ez én vagyok, hi, ez meg te
vagy... Csak mi tudjuk, milyen kitliné szakemberek,
mekkora technikai csodara voltak képesek a fittk mar 6t
évtizeddel ezel6tt is azért, hogy télen két napig 16ghas-
sunk: nem volt aram ugyanis, ahhoz meg id6 kellett,
mig az igazi villanyszerelok rajottek, hogy a szamunkra
jotékony rovidzarlatot egy drotocska okozta, mely
,.véletleniil” keriilt a villanykapcsoldba... ,,Ilyenek vol-
tuk, vadak és jok...” — dadolhatjuk Akossal egyiitt.
Oktéber elején szolalt meg a telefon: Foldi Jani je-
lentkezett: hiisz év utan ismét belevagott az osztalytalal-
koz6 szervezésébe. Embert probalod feladatra vallalko-
zott, hiszen elavult a régi lista, Japantol Svajcig sokfelé
sodrodott az osztaly. November 3-an mégis tobb mint

htsz hatvan feletti nebuld gytlt 6ssze a régi-uj Kos-
suth Iskolaban. Harom tandrunkat is koszonthettiik:
Komér Istvannét (Agi nénit), Alpari Barnanét (Jutka
nénit) és Szendrei Gyula bacsit, aki éppugy megtartot-
ta beszamolojat, mint a mar szintén szépkortava valt
gyerekek”. Sot: a korhatar olyannyira jelentéktelenné
valt, hogy kelld tisztelettel ugyan, kolcsonos tegezo-
désre valtott a beszélgetés. Az életut beszamolokat,
mintegy iskolai felelet gyanant most nem érdemjegy-
gyel, hanem névre sz6l6 emléklappal jutalmazta meg
a rendezésben aktivan résztvevo Horvath El6d.

Az osztalytalalkozora eljott Hatvani Zoltan rakoskerti
képviselé ur is, és nem iires kézzel, hatalmas tortat,
iiveg palinkat, ajandék konyveket, rakoskerti képeslapo-
kat hozott ajandékba. Fél haromtol gyiilekeztiink, és tiz
ora is elmult, mikor oszlani kezdett a tarsasag. Hogy
senki se keriiljon zavarba, Nagy G. Imre segitségével
iigyes kitlizok arulkodtak a nevekrél. Néhany ranc, 0sz
hajszal, par kilocska nehezitette ugyanis a felismerést.
Egy id6 utan azonban a tekintetek mar mindenkit elarul-
tak. Gyertyat gytjtottunk azok emlékére, aki nem lehet-
tek kozottiink, és sajnalkoztunk azokon, akik igérték
ugyan, de mégsem jottek el. A kellemes vacsorarol Ro-
nahegyi Taméasné és fia, mint régi uttérétabori szakacs
gondoskodott az iskola ebédldjében, ahol eldkeriiltek a
borosiivegek ¢s a hazi siitemények is. A kezdeti megil-
let6dottség jokedvre valtott, s a bucstizasnal mar azt
terveztiik, hogy mikor is lesz a kovetkez6 talalkozo.

Az egész osztaly nevében koszonetemet fejezem ki
Georgita Imre igazgatod urnak, aki lehetévé tette, hogy
ezt a jeles napot az oreg alma mater falai kozott iinne-
pelhessiik.

Ugrin Aranka
Feénykép: Horvath Eléd

Nyugdijas gyermekpszicholégus gondozdst és
feliigyeletet vallal: 70-54-17-221

Zalakarosi apartman kiad6: 30-238-98-82

Rékoskerten egyszintes tjszert csaladi haz elado!
Erdeklédni: 20 80 61 996



Marton nap a Kossuthban

Vidam, joé hangulati péntek délutan fogadta a napkdzis
gyerekeket a Kossuth iskolaban. Mivel az iskola nagy
hangsulyt fektet a hagyomany0rzésre, igy ebben az év-
ben is felelevenitettiik a Marton napi szokasokat. A
napkdzis munkakozosség gazdag, sokszinii programot
kinalt a gyerekeknek.

A gyerekek rovid ismertet6t kaptak a 3. osztalyos tanu-
l6ktol a Marton napi hiedelmekrdl és népszokasokrol.
November 11-e Marton napja. Szamos népszokas fiizo-
dik ehhez a naphoz, amely az Gszi betakaritdsi munkak
veégét jelentette a gazdak szamara. Ilyenkor kostoltak
meg az ujbort és vagtak le el0szor a tomott libakat, az
ugynevezett ,,martonludakat”. A kdzhiedelem ugy tar-
totta, hogy Marton-napjan libat kell enni, hogy ¢hen ne
vessziink. A ladpecsenyébdl nem csupan jol lehet lakni,
hanem a jovendore is lehet kdvetkeztetni: ha Marton
fehér lovon jon, akkor enyhe lesz a tél, ha barnan, ak-
kor kemény tél varhat6. Az idéjarast az elfogyasztott
szarnyasok csontjaibél is meg tudtak josolni. Ugy tar-
tottak, hogy a Marton napra levagott 1lad mellcsontja
megmutatja, hogy milyen id6 varhatd; ha barna volt:
es0s, ha fehér: havas telet vartak. Azt is megtudhattak a
gyerekek, milyen legendak fliz6dnek Szent Martonhoz.
Ezutan a 4. osztalyos tanulok vidam Marton napi verse-
ket adtak el6, majd a gitar szakkor tanuléi Marton napi
dalokkal kedveskedtek. A zenés, tancos mulatsag kéz-
miives foglalkozasokkal folytatodott, ahol kiilonb6zo
technikakkal libafigurakat készitettek a tanulok. Ké-
szlilt sogyurmabol liba, libas fejdisz, mozaikos liba,
libas pohar alatét.

A délutant libalakoma zarta, hisz a mondas szerint: Aki
Marton napon libat nem eszik, az egész évben €hezik.
Ludaskasa varta a gyerekeket a foglalkozas utan, me-
lyet valamennyien jo étvaggyal fogyasztottak el.

Keriiletiink legzoldebb dvodaja!

Szakmai tapasztalatcsere céljabol, keriiletiink legzol-
debb 6vodajaba, a Szazszorszép Ovodaba, latogatott a
XVI. keriilet Gyerekkucké Ovodédjanak hét pedagogusa
Dénes Hilda 6vodavezet6vel.

2012. november 28-an az intézmény valamennyi cso-
portjat megtekintették, majd a Siini csoportban rovid be-
mutato foglalkozast lattak, aminek témaja a téli madarvé-
delem volt.

Ezutan Béres Karolyné 6vodavezetd és Ddsa Katalin
vezetd-helyettes, tdjékoztatast nyujtott arrdl, hogy kozel
tiz éve miként indultak el a z6ld dvodava valas utjan. El-
mondték, hogyan lettek a zoldek kozott is legzoldebbek és
mivel érdemelték ki a bazisévoda rangot.

A vendégek megtekintették a csoportdokumentaciot is
¢és sok otletet, jo tanacsot kaptak zold 6voda palyazatuk
megirdsahoz, valamint a fenntarthatésagra nevelés gya-
korlati megvalositasahoz.

A Szézszorszép Ovoda munkatarsai mikozben meg-
vendégelték a latogatokat valamennyi felmeriilt kérdésiik-
re 6szintén valaszoltak. A kellemes és szakmailag hasznos
délelétt soran megallapitottak, hogy szamukra nagyon
fontos az egymastdl vald tanulds. Elégedetten zartak a
napot.

Rendorok a Siini csoportban

A gyermekek a mindennapokban sajnos nagyon sok
negativ hatassal talalkoznak. A kicsik nehezen, vagy
egyaltalan nem tudjak feldolgozni a negativ élménye-
ket , magukba zarjak, félelmet, szorongast idézhetnek
elé, ami a nyugalmukat, kiegyenstlyozottsagukat befo-
lyasolhatja.

Fontosnak tarjuk, hogy mar 6vodas korban felhivjuk a
gyermekek figyelmét arra, hogyan tudjak elkeriilni a
legkiilonfélébb veszélyes helyzeteket, és hogyan tudnak
vigyazni magukra az utakon.

Ugy gondoltuk, hogy prevenciés céljaink elérésében ki
mas is segithetne hitelesebben, mint a renddr. S mivel
csoportunkban tobb sziilo foglalkozasa is rendér, meg-
kértiik oket, segitsenek egy tartalmas program megszer-
vezésében. Nagyon szép képeket, fotokat, szinezdket
kaptunk t6lik, a jatéktevékenységet egy igazi rendor-
sapka is gazdagitotta. Kozremiikddéstikkel sikertilt fel-
venniink a kapcsolatot a BRFK Biinmegeldzési Osztaly
rendér szazadosaval, Botka Katalinnal, aki egy kedves
renddr bacsi kiséretében érkezett hozzank.

A délelott elsé részében néhany kozlekedési szabalyra
hivta fel figyelmiiket Ott6 renddér bacsi. Megbeszélték,
hogy a haztartdsban milyen veszélyek leselkednek ra-
juk, hogy mi torténik, ha egyediil maradnak otthon,
vagy mi a teendd, ha csengetnek, illetve csong a tele-
fon, hogyan viszonyuljanak az idegenek kozeledéséhez.
A foglalkozason a gyermekek sok-sok kacagas kisére-
tében kiprobalhattak a bilincset, a rohamsisakot. A ked-
ves rend6r szazados, Katalin néni segitségével valam-
ennyi gyermek szakszerlien elkészithette tenyérlenyo-
matat, melyeket délutan boldogan, élményeiket mesél-
ve mutattak meg sziileiknek.

A nap talan legizgalmasabb része ezutan varta dket az
udvaron. Szinte ellepték a rendérautét, kiprobaltak a
szirénat, a mikrofont, s kozhirré tették, hogy ,,Itt a rend-
Orség!”.

A gyerekek nagyon élvezték a programot, tetszett ne-
kik, hogy az 6évodéaba renddrok latogattak el, mert ez
nem mindennapi esemény. Jatékukban azota is gyakran
elokertil a biin- és baleset megelézés témakore, a rend-
Oros jatek.

Dosa Katalin, Szazszorszép Ovoda

Baratsagos kornyezetben megnyilt a Szigetcsép utca 124.
szam alatt a PICUR ABC!
Tej, pékaru, dohanyaru, szeszes ital,vegyi aru.
Ugyanitt par szaz forintért remek ruhadarabokat talal-
hat a hidegebb napokra.

Kutfurast vallalok kedvezd dron, garancidval.
20-34-61-042 www.kutatfurok.hupont.hu

Tapasztalt angol nyelvtanar oktatast kinal kezd6t6l fel-
s6foki szintig. Egyéni ill. kiscsoportos, dinamikus
orak. Vizsgara felkészités, felzarkéztatas,
szintentartas, altalinos és szakmai nyelven.
Erdekldni: 06 20 519-7074.



Uj utcanév tablak

Végre egy jo hir a gazdasagi megszoritasok miatt elég
szegényesre sikeriilt 2012. évben. Pontosan 60 darab 11
utcanév tablat helyez ki idén az Onkormanyzat
Rakoskerten , amire a jelentés darabszam miatt eddig
az elmult években, sét évtizedben sem volt még sosem
példa. Tavaly dsszesen 6+4, 2010-ben pedig 7+1 he-
lyen sikeriilt lecserélni a tajékozodast segité zomanco-
zott feliratokat az 0jsag terjesztési korzetében. Végre
az idegenek szamara is konnyebb lesz a tajékozodas
példaul a Postakiirt utcaban, ahol eddig egyetlen egy
tabla sem segitette a helyismerettel nem rendelkezoket.
Van (volt) olyan keresztezdédéstink (Réspoly utca —
Pasztortliz utca) ahol az elvarhat6 8 tablabol 5 hiany-
zik. Az Onkormanyzat tajékoztatasa szerint december
végére varhatéan az Osszes tabla kihelyezésre kerdil.
Az elmult évekhez hasonloan a feliratok is a megszo-
kottak lesznek:

PlL.:

XVII. Kkeriilet, Rakoskert
Raspoly utca
1-19.
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Koszonet a szelektiv hulladékgyiijtésben
nyujtott egyiittmikodésért!
Tisztelt Olvasok!

Lassan eltelik a 2012-es év, amely igen aktivnak bizonyult
a haznal torténd szelektiv hulladékgytijtésben. A Kerti Levél
terjesztési teriiletén kozel 400 csalad jelentkezett nalam,
vagy az Onkormanyzati képviseljénél, hogy csatlakozna a
hazi szelektalashoz, mellyel 1épéseket tehettiink Rakoskert,
Strazsahegy és Szarazhegy nagyobb rendjéért és a kdrnyeze-
tiink védelméért.

A torvényalkotok rendelkezése alapjan 2013-t61 Budapes-
ten is egy kézbe keriil a szelektiv hulladékgytjtés, ami hatas-
sal lehet az eddig megszokott és jol miikodd helyi gytjté-
stinkre is.

A tovabbi részletekrél a megszokott modon, e-mailban
fogom tajékoztatni az érintett csaladokat.

K6szondm az elmult éves egyiittmiikddést, reményeim
szerint a k6z6s munkat 2013-ban is a megszokott mindség-
ben és persze tovabbra is ingyenesen folytathatjuk!

Boldog Karacsonyt és egészségben gazdag 10j évet kiva-
nok!

Dora Sandor

Légy még egészségesebb: bio csiraval, bio ton-
kolybuza-fiivel, bio arpafiivel, homoktovissel!
Rendeld meg most!

Informacio: 06-30-330-30-25
www.bioverzum.hu

Rakoskerti Idések Klubja

KLUB 20 Ft/nap: irodalmi délel6tt, gyogytorna, ezote-
rikus el6adasok, mozgd konyvtar, fotdsarok, internete-
z€si lehet0ség. Egészségnap, vérnyomas-, vércukormé-
rés. Kézimunkazzunk egyiitt, bogracsolas, k6zds regge-
li, moziklub, zenés-, tancos rendezvények, farsangi mu-
latsag.

Kedvezményes térités ellenében igénybe veheto szol-
galtatasaink: fodrasz, kozmetika, pedikdr,
gyogymasszazs.

Programjaink: Ki mit tud?- jatékos szellemi vetélke-
d6, Duna Plazaban mozi-latogatas, Kardcsonyi séta a
Vorosmarty téren. Szinhazi esték az Operett Szinhaz-
ban ¢és a Gozon Gyula Kamaraszinhazban. Kiallitasok
megtekintése a Szépmiivészeti Mizeumban, Erdés Re-
née Hazban.

EBED: (A és B menii, diéta is): 0 Ft-to] 405 Ft-ig
(jovedelemtdl fiiggéen) elvitellel vagy helyben fo-
gyasztva.

Viltozatos programokkal tessziik szinesebbé klubunk
¢letét, melyhez koszonjiik a Képviseld Urak segitségét,
tdmogatasat.

Kellemes Kardcsonyi Unnepeket és Békés, Boldog
Ujévet Kivanunk!

Minden nyugdijast szeretettel varunk hétkdznap 8 ora-
tol 16 oraig!

Cim: 1171. Budapest, Rakoskert sugarut 66.

Telefon: 257-20-13

ANGOL NYELVOKTATAST VALLALOK
A XVII. KERULETBEN!

Diplomas angol nyelvtanar vagyok,
tobb mint 10 éves szakmai tapasztalattal.

Amiben segithetek: Egyéni vagy kiscsoportos (2-3 f6) oktatas,
céges angol nyelvoktatas, nyelvvizsga felkészités (barmely nyelv-
vizsga), érettségi, felvételi felkészités, gyakorlas allasinterjura és

kulféldi munkara, nyelvtani rendszerezés, stb.
Forditas-tolmacsolas
B&vebb informacio: www.angoltanar.eu, Mobil: +36 20 535 4986


http://www.angoltanar.eu

Rakoskerti Torna Kupa
Orszagos Tornaverseny

A Kossuth Lajos Altalanos Iskolaban2012. december 08-
an megrendezésre keriilt a 16. Rakoskerti Torna Kupa.
Az orszag kiilonbozd varosaibol 62 csapat képviseltette magat
ezen a jeles napon. Debrecenbdl, Szegedrdl, Kecskemétrdl,
Nagykorosrdl, Villanybol, Komarombol, Siklosrol, Tataba-
nyardl, Tatarol, Velencérdl, Balatonfoldvarrdl érkeztek a csa-
patok. A keriiletbd] a Diadal Uti Altaldnos Iskola és a Kérosi
Csoma Sandor Altaldnos Iskola és Gimnazium tornaszai. A
hazigazda ,kossuthos” tornaszok szép sikereket értek el. A
szinvonalas versenyen az orszag legjobb csapatai voltak itt.
Mar reggel, a hideg ellenére is nagy volt a siirgés-forgas az
iskolaban. A tornaszok sikeresen bemelegitettek a Réthy San-
dor Emlékversenyen, ahol tanuloink kimagaslé eredményt
értek el.

A tornaszok hét kategoriaban indultak és a szép teljesit-
mények gytimdlcsét élvezhették, amikor az eredmény kihirde-
tése kovetkezett. A dijakat Szlatényi Gyorgy Magyar Diak-
sport Szovetség fotitkara, Pinnyey Richard a Budapesti Diadk-
sport Szovetség fotitkara, Fohsz Tivadar Budapest Févaros
XVILI. keriilet Rakosmente Onkorméanyzatdnak alpolgarmeste-
re, Hatvani Zoltan képviseld és Georgita Imre a Kossuth La-
jos Altalanos Iskola igazgatoja adta at.

Ko6szonjiik minden résztvevonek, szervezonek és tamoga-
tonak a munkajat, amivel hozzajarult ennek a napnak az ered-
mény¢hez.

BT LigOS ALTALANOSHS]

Angol Bélcsi és Ovoda Pécelen
www.planet-kids.hu

Veszélyek a Vida-dombon

Reméljiik ez a tél is megdrvendezteti a téli sportok
kedveldit, de ismét felhivjuk a figyelmet néhany ve-
szélyre. Legnagyobb kockazatot a focipalya ¢s domb
talalkozasanal talalhatdo OSB lapokat rogzitd, esetleg
azokbol kiallé harminc centiméter hosszu szegek fejei
jelenthetik. Veszélyessé teszi a ,,cstiszkan”, haton, ha-
son, illetve a nylon-zacskon torténd lecstuszast. Szanko-
zoknak a kézilabda (foci) kapukra és az ezek mogott
1év6 labdafogd haldkra kell vigyazni, mert tobbnyire az
ennek torténd nekicstiszasbol torténtek a stilyos balese-
tek.

Az onkormanyzat jatszotérként és szabadtéri ren-
dezvények szinhelyeként tekint a domboldalra, ahol
a téli sportokat (szankézas, sielés) mindenki csak
sajat felel6sségére tizheti.

Harsanyi Karolyné 100 éves

Harsanyi Kérolynét - Rozsika nénit kdszontotték
sziiletésnapjan, november 28-an. Nagyon varta Riz Le-
ventét. Kezébe fogta a polgarmester kezét és negyed
oran keresztiil mesélte neki szaz esztendds élete 6rome-
it, banatait. Dr. Razsa Agnes jegyz6 atadta Orban Vik-
tor miniszterelnok Emléklapjat, Fohsz Tivadar alpol-
garmester, a korzet onkormanyzati képviseldje pedig
marcipantortaval ajandékozta meg Harsanyi Karolynét.
Nagyné Szeker Eva lelkész és az evangélikusok pedig
szaz szal rozsabol készitett csokrot adtak at az id6s asz-
szonynak.

Aranylakodalom Rakoskerten

Népes csaladi nasznép el6tt fogadott ismételten 6rok
htiséget egymasnak hazassagkotésiik dtvenedik évfor-
duléjan Nagy Imre és Nagy Imréné¢ Kotogan Etelka a
Csaladi ¢és Tarsadalmi Rendezvények Hézaban oktober
27-én. Nagyon meglepddtek, amikor Riz Levente nem-
zetiszinli selyemszalaggal diszitve belépett a hazassag-
koto terembe, és elotte mondtak ki a hazassaguk meg-
erdsitését jelentd igeneket. A polgarmester évek oOta
rendszeresen esket fiatal parokat, ez volt azonban az
els6, amikor hazassaguk megerdsitését kérték tdle az
egymasnak Otven évvel ezel6tt 6rok hiiséget eskiidok
csaladtagjai.

Sokéves, gazdag tapasztalattal szobrasz -és

kofarago munkakat vallalok
Labazat, kerités, rézst, sziklakert, szokokut, kerti butorok,
tiizrakohelyek,
Bel -és kiiltéri dekoraciok: tal, csobogod, madaritatd, ndvénytartd
mindségi
kivitelezését k6bol, fabol, keramiabol.
Egyedi siremlék, urnasiremlék
Mindség, megbizhatdsag, boséges referenciaanyag.
06306487623, 2563019

Grafikai tervezés, szamitogépes betiikivagas
Rakoskerten: 06 30 55 22 487



Tanitasi sziinet a Kossuth Iskolaban

2012. november 30-an és december 1-én rendkiviili
tanitasi sziinetet rendelt el Georgita igazgatd r az isko-
laban. Ennek oka, hogy ezeken a napokon kezdték meg
az altalanos iskola aulaja lemezfedésének javitasat.

A szoban forgo6 épiiletfedést, az iskola atalakitasat,
bovitését a FIMPLAN Bt tervezte, a munkakat a
Lakas17 Kft bonyolitotta tiz évvel ezeldtt. Mar akkor, az
¢épités utan kideriilt, hogy nem szakszerli az iivegtetd
alatti lemezfedés, amit az akkori igazgatond - Véghely
Tamasné, folyamatosan jelzett az akkori dnkormanyzati
vezetésnek. Az iliveg és a lemezfedés kapcsolata nem
volt megnyugtatéan megoldva. A szegélyeken mindig
vizesedett és idovel egyre tobb részen jelentek meg be-
azasi helyek. Az anyagok homérsékletvaltozasra torténd
mozgasat, sz¢l és esé egyiittes megjelenésekor a viz be-
jutasat nem tudta a rendszer hatdsosan kezelni, igy a
beazasok mar az épités utan kozvetleniil megkezdddtek.

Az évek soran a tetdre a javitdsok miatt tobbszor fel-
mentek, és mivel a lemez alatt csak ritka fémszerkezetii
alatdmasztas van, a munkasok letapostak a cserépforma-
ju lemezt. A lemez igy tobb helyen behorpadt, visszafelé
lejtett, ami plusz bedzasi pontokat eredményezett. Emel-
lett a lefogatd csavarok helyén is nagyobb lyukak kelet-
keztek. A lemez alsé belsé feliiletén, a szigetelésben, a
folian a viz a tetd olyan pontjaira is eljutott, ahol a fedés
nem volt sériilt, igy a termekben is megjelentek beazasi
foltok.

2007 ota tobbszor probalkoztak az Onkormanyzati
képviselok pénzt szerezni a javitasra, de annyit sosem
sikertilt, hogy atfogd, minden részletre kiterjedd feltji-
tast lehetett volna finanszirozni. Idén a Varosiizemelte-
tési Iroda jelezte, hogy egy nagyobb Gsszeg allna rendel-
kezésre erre a célra, de ez sajnos csak az 0sz végére rea-
lizalodott. igy 2012. november 16-i keltezéssel megren-
delte az dnkormanyzat a Rakosmente Kft-t6l a Kossuth
Lajos Altalanos Iskola bedzasinak megsziintetését, a
lemezfedés javitasat, bruttd 4.075.617,- Ft dsszegben. A
munkak végrehajtasanak, és a szamla benyljtasanak
hatarideje 2012. december 16. A munka miszaki tartal-
ma: a lemezfedés részleges bontasa és cseréje. Munkafo-
lyamatok:

- cserepes lemezfedés részleges bontasa

- ivegtetd részleges megbontasa

- Uj cserépfedés készitése az alatamasztasok stiritésével.
Vizsgalataink és reményeink szerint az Gsszes bedzasi
probléma megsziinhet a sériilt lemezfedés részleges cse-
réjével.

A kivitelezés november 29-én tudott elkezdddni, mi-
vel a specialis, szinezett lemez beszerzése erre az ido-
pontra tortént meg. Az id6jaras nem kedvezett a munka-
latoknak, igy vasarnap nem tudtak felmenni a tetre a
munkdésok. Sajnos nem takartdk le, igy a folyamatos ha-
vazas, esO ¢s a sz¢élvihar miatt a tetd egy részén az épiilet
a kivitelezés alatt erdteljesen beazott. A beazasbol eredd
karokat a szerkezetben mar helyreallitottak (kb. 20 m*
szigetelés csere valt szlikségessé), a belsé karokat is ki
fogjak javitani.

A tetd elkésziilt, remélhetdleg tiz év utan megsziinik
a folyamatos beazas és legalabb husz évig nem kell ez-
zel a problémaval szembesiilnie az iskola vezetdinek ¢és
diakjainak!

Ajandékot kapott a mitvelédési haz

Nem szokatlan Rakoskerten az Onzetlen segitség,
amire a napokban is szép példat lattunk. (A felajanlok
nem engedték, hogy megadjuk neviiket, ragaszkodtak
ahhoz, hogy inkognitoban maradjanak). A szerény ci-
vilek - akik koziil az egyik a helyi Polgari Kor tagja -
latva a mtivelddési haz eldtt elkésziilt eldtetdt és baba-
kocsis feljarot egy szép ajandékot talaltak ki, melyet az
intézmény vezetdjének adtak at oktdober 16-an sotéte-
dés utan. Jenei Monika, aki mar tobb mint egy éve ve-
zeti a hazat - konnyes szemmel, a kdvetkez6 monda-
tokkal koszonte meg a meglepetést: - Végre vilagos lett
a bejarat eldtti teraszunk ¢és a gazdasagi feljaronk. Az
elotetd megrendelése utan az 0j lampak felszerelésére
mar nem maradt pénziink, ezért is Oriilok nagyon az
ajandéknak. A mozgasukban korlatozottak feljardja
felé egy takarékos lampatest lett szerelve, mig az eldte-
t6 ala egy 5 méteres LED sor, ami szuper takarékos. Ez
nagyon fontos a haznak, hiszen a mai helyzetben min-
dennel takarékoskodni kell, hogy a nivés rendezvénye-
ket ne kelljen pénz hidnyaban lemondani.

Egy évvel ezel6tt még Lipcsey Agnes vezetésével
heten dolgoztak a hdzban, mig ma csupan harman, és
ebbdl a csapatbol is sokaig betegallomanyban volt egy
6, aki a csabai Sziireti Nap alkalmaval lett a darazsak
»aldozata”. Az intézményvezeté asszony mégsem pa-
naszkodik, a megszokott programok tovabbra is elérhe-
tok, a haz folyamatosan fejlédik - sokak szerint a han-
gulat is csaladiasabb, mint korabban.

Ko6szonjlik az onzetlen felajanlast a kertieknek, ko-
szonjiik Jenei Monikanak és kollégainak, hogy teszik a
dolgukat, nem is akarhogyan!

Koltozik a fodraszat-kozmetika
Kedves Rakoskertiek!

Mar Rakoskert szlletésének éveiben felmerilt az igény az itt
él6knél a szebb frizurara, apoltabb kulsére. Akkoriban a Sugar-
uton ,rendelt” Raffaisen Antal fodraszmester, majd évtizedekkel
ezel6tt a kerlleti fodrasz szovetkezet részeként nyilt meg uzle-
tunk Rakoskert féterén mint néi- férfi- gyermekfodraszat, kozmeti-
ka. Azonban az eltelt évek nem voltak kegyesek az épulethez, igy
faj6 szivvel, de meg kell valnunk téle. Gondolkodtunk mit is tehet-
nénk, hiszen semmiképp nem hagynank el szeretett kérnyékin-
ket, ahol Katalin kézel harminc, Judit is tucatnyi éve dolgozik,
Noérat pedig, mint t6sgyokeres rakoskertit ismerik.

A sors kegyes volt és egy meguresedett helyiség vart rank,
melyet feljitottunk, és 6rommel adjuk tudtara valamennyi kedves
Vendégiinknek, hogy december 3-tdl szeretettel varjuk Onéket Uj
Uzletinkben! Maradtunk a fétéren, a foéutrdl is jol lathatd helyen,
az uzletsoron, a viraglzlet és a hentes koézott, a volt barkacsbolt
helyén a Zrinyi utca 216. szam alatt. Nevilink is Uj, mint Szépség-
studié mikodunk tovabb.

Minden kedves Vendégiinknek és rakoskertinek aldott karacsonyi
Unnepeket és sikerekben gazdag uj évet kivanunk!

Magda Katalin és Szarvas Judit fodraszok,Garainé Marosvari
Nora kozmetikus, Jod Judit kéz és labapold, mikoromépits.
Telefonszamunk: 256-35-15

Nyitvatartasi id6: hétfé-péntek:8-19, szombat:8-13




A Rakoskerti Miivelodési Haz januar-februari programjai:

KIEMELT PROGRAMOK

Januar 31-ig megtekintheto
Frech' Gabor fafarago, tanar

»Gyokerek” cimii kiallitasa

Februar 17-én, vasarnap
V. Wass Albert Emléknap Rékoskerten
A ,,RAKOSKERTERT DiJ” atadé iinnepsége
Program:

Megemlékezés a rakoskerti Wass Albert —szobornal
(Bp. XVILI. ker. Pesti ut és az Erzsébet korut sarka)

Unnepi miisor Wass Albert miivei alapjan

a Rakoskerti Muvelodési Hazban, ezutan a

,RAKOSKERTERT DIiJ” atado tinnepsége

A belépés dijtalan!

Februar 10., vasarnap 10 ora
Kerti Kolyokkucko: Mazsola és Tadé

zenés babjaték az Ametiszt Babszinhaz el6adasaban kuckonk
szinpadan Balint Agnes mar klasszikusnak szamito, kedves
mes¢jét lathatjak mely utan interaktiv kézmiives jatszohazunk
soran télbucsuztatd hangulatban, mazsolat csemegézve
alkotunk apro6 jatékokat.
A jegyek korlatozott szama miatt el6zetes jelentkezést kériink!
Belépo: 700 Ft

Gyermektanfolyamok:
Pepita Panda: Részképesség-fejleszto
Januar 22-t61 keddenként 16.25-17.10 6raig

5-6 éveseknek a sikeres iskolakezdéshez
Ha sziiloként tigy érzi, hogy gyermeke valamelyik teriileten
gyengébben teljesit, vagy csak azt szeretné, hogy egy jot jatsszon,
mikdzben jatszva tanul, varjuk jelentkezését orainkra.

Pepita Panda Mozgasban — fejleszto foglalkoztato
mozgasterapia 5-6 éveseknek,

Januar 22-t6l keddenként 17.20-18.05 oraig

Sziikségességét jelzo tiinetek: nagymozgasok koordinalatlansaga, apré kéz-
mozdulatok tigyetlenek, iranyzavar, ha valamit sorba kell rakni, forditva teszi,
nem szereti a verseket, meséket. Az alapozd terapia a mozgéason keresztiil
ezeken a gondokon segit. Mozgasterapia segitségével lehetdséget biztosithatunk
az idegrendszer szamara, hogy bepotolja lemaradasait, csokkenjenek a tanulasi
nehézségek. A tanfolyamot min. 5f6 jelentkezése esetén inditjuk! Elozetes
jelentkezést kériink telefonon. Vezeti: Dr. Molnarné Ban Ildiko
Dija: 2000 Ft/alkalom/f6, 7000 Ft/4 egymast kovet6 alkalom/fo

Malna Rajziskola: csiitortokonként 15.30-16.30-ig

Személyre szabott kreativitas- és képességfejlesztés

Ascher Oszkar Szinhaz
Schwajda Gyorgy: CSODA
Januar 12., szombat 196ra-zartkorii bemutato
Janudr 26., szombat 196ra-nyilvanos bemutato
Nagy Ignac: Tisztujitas
Janudar 20., vasdrnap 18 ora
Februdr 24., vasarnap 18 ora
Régen van — vélogatas Karinthy Frigyes miiveibdl
Janudr 13., vasarnap 19 ora
Februdr 9., vasarnap 19 ora
Elozetes jelentkezést kériink telefonon!

Meditacios klub
minden hénap 2 vasarnapjan 14.30 ératol
(januar 13., februar 10.)
Vezeti: Laszloné Marika, részvételi dij: 200 Ft/fo

Kids Club Jazz-Mataz: csiitortokonként 16.15-16.45 oraig,
vidam zenés angol klub 2-4 éves gyermekeknek sziil6i részvétellel
Dijtalan bemutato és tdjékoztato ora: januar 31-én
Elsé6 foglalkozas: febr. 7.

Folyamatos bekapcsolédas lehetséges!

Dija: 18.000 Ft/ 15 alkalom
Uj — NIA: holisztikus fitnesz
Februar 5-t6l, keddenként 18.30-20 éraig
Az elsé 6ra ara februar 5-én 750 Ft.

A NIA-ban meghatarozo szerepet tolt be az érzékelés,
befogadas, a belsé élmények megélése, majd azok kifejezése.
Megtanit a mozgas tudatos iranyitasara azaltal, hogy kiilonb6z6
modokon, intenzitassal végezteti el ugyanazokat a
mozdulatokat, lehetdséget ad tobbféle szemszogbol értelmezni
6ket, ezaltal mas izmokat, izomcsoportokat megmozgatva atélni
a tanc oromét. A kozos tanc erdsiti és felébreszti benniink a ndi
energiakat, melynek forrasa: a feltétel nélkiili szeretet.
Vezeti: Major Anna
Spiritualis Onismereti Tanicsadé / NIA tanar
Dija: 1500 Ft/ alkalom
A tanfolyamot min. 5 f6 jelentkezése esetén inditjuk!
Elézetes jelentkezést kériink telefonon!

Koszonetet mondunk azoknak akik adéjuk
1%-at 6vodank Boldogabb Gyermekévekeért
Alapitvanyanak utaltak.

(Szazszorszép Ovoda 1171. Budapest, Rezgé u. 15.)

2011-ben dsszesen: 1.073.948 Ft-ot kaptunk, melyet az
alabbiakra forditottunk:

e Pillango csoport: flirdészoba butoranak vasarlasara.

e (Csoportoknak jatékok beszerzésére.

o Fiiggdny ¢és sotétitd fliggdny vasarlasara a Pillangod cso-

portba.

o Festek az livegterasz és az udvari jatékok felujitasahoz.

e Gyermekvédelmi tovabbképzésre.

e Valamint az 6vodank miikddéséhez

Kérjiik tovabbra is tamogassak Alapit-
vanyunkat. E.
Adoszamunk: 19703859-1-42 1

[=]

Antalné Balla Agnes
Kuratorium elnoke

[=] Eaf, [m]
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