OKTATAS

Uj jaték a Gesztenyés

December 18-4n
vették  birtokba
Rakosligeten  a
Gesztenyés Ovo-
da apréségai az 4j
udvari  cstszddt,
amely képvisel&i
és sziil6i  hozza-
jaruldssal  épiilt.
Rézsahegyi Péter
dnkormdnyzati
képvisels 200 ezer
forinttal, az évo-
da alapitvdnya és
a sziilsk 35 ezer
forinttal jarultak
hozzd az 4j jat-
sz0eszkoz  koltsé-

geihez, a kivitelezs képviseldje, Ferenczi
Gy6z6 pedig a hasznilatba vételhez sziik-
séges szakértsi dijat ajanlotta fel az 6vo-
ddnak. Az iinnepélyes dtaddson megjelent
Rézsahegyi Péter, a gyerekek nevében

Ovodiban

Szabéné Kokény Judit, megbizott 6voda-
vezetd mondott koszonetet mindazoknak,
akik anyagilag és munk4jukkal segitették
az intézmény gyarapoddsat.

Kili Tamas &5

OVJA MEG OTTHONAT
A BETOROKTOL !
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Testedzés minden nap, mindenkor

Monspart Sarolta tajfuté vildgbajnok
erre biztat benniinket. A sportolénd
a rdkosmenti nordic walkingosoknak
és mas érdekl6dsknek beszél a mozgds
életiinkben, egészségmegdrzésben jat-
szott szerepérdl janudr 30-an 10 6ra-
kor a Vigyazé mivelSdési hazban. A
kotetlen beszélgetés apropdja, hogy
tovabb folytatédik a MAKKA Sza-
badid&sport Egyesiilet szervezésében a
nordic walking-oktatds, amelyen szer-
danként 10 6ratdl ingyenesen vehet-
nek részt az érdeklédsk.

Rakosmentén m4sfél éve népszerd a
nordic walking, azaz északi gyaloglas.
Akik még mindig a silécet keresik a
bottal gyaloglék talpa alatt, most méar-
cius végéig téritésmentesen ismerked-
hetnek a szabdlyos technikdval. Az
oktatést vezetd nordic walking tréner
eldrulta, hogy az alaplépések konnyen
elsajatithatéak, korra, nemre valé te-
kintet nélkiil:

Az elmdlt évben sokakkal ismertet-
titk meg a nordic walking technikat,
s tanftvdanyaink rendszeresen besza-
molnak az egészségiikben, életiikben
bekovetkezd pozitiv  valtozasokrol.
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Legtobben a derék- és térdfajdalma-
ikt6l szabadultak meg, tobben emlitik
a silycsokkenést, a magas vérnyomds
és a vércukorszint mérséklGdését.
Most 2 alkalommal fittség mérésen

is ellendrizziik a résztvevsk dllapotat.
Konnyebben, fiatalosabban mozdul-
nak még az idGsebbek is a rendszeres
botos gyaloglds hatdsira, sokan ma
mar gond nélkiil tiraznak veliink akar
10-15 km-t is. J6 néhdny dj szdm is
bekeriilt mindenkinek a telefonj4ba,
kapcsolatok épiiltek, dsszetarté csapat
alakult, s ez legaldbb olyan nagy ¢rém
szdmomra, mint a nordic walking ha-
tasdra kialakul6 pozitiv egészségi val-
tozdsok — mondta el Kovécs Kriszta
tréner.

A MAKKA Szabadid&sport Egyesii-
let vérja a fiatalokat és kevésbé ifjakat
egyarant. A kismamaknak javasoljdk,
hogy csemetéjiiket is hozzdk maguk-
kal hordozékendében, igérik, jol fog
telni a kozos levegdzés.

A tréningek helyszine Madédrdomb,
a résztvevdk a Tesco mogott, az 513.
utca és Lazdr dedk utca keresztezs-
désénél rtaldlkoznak szerdanként 10
orakor. A program megvaldsitasit a
MOB-HSZE-13 palyézati tdmogatds
teszi lehetdvé.

Tovabbi informdcié: 06-30-555-
1344, http://makka.sport.hu (X)

HIRHOZO
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Zavadszky Géaborra emlékeztek

Hal4ldanak nyolcadik év-
forduléjan Zavadszky Ga-
borra, a 2006. janudr 6-4n,
32 éves koraban elhunyt
vélogatott labdarigéra
emlékeztek a Rakosmenti
Testedz8 Kor szervezésé-
ben. A mir s6tétbe borult
Péceli dti sportpdlya be-
jaratatél indult a csendes,
gyertyds megemlékezés
Gébor mellszobrahoz. A
hideg, nyirkos id& sem
tartotta otthon az egyko-
ri baratokat, tisztelSket,
osztalytdrsakat, az RTK
utanpétlds és felnste fut-
ballistait, valamint a tob-
bi szakosztaly képviseldit.
A menet élén haladtak
Gdbornak és feleségének,
Monikdnak a szilei. Vi-
raggal érkezett Rézsahegyi
Péter Rakosliget, és Virdg
Mihily Rakoscsaba oénkor-
mdnyzati képviseldje.

A rakoskeresztiri kisfida
igazi futballcsalddba szii-
letett, mdr nagypapdja,
Zavodi Istvan is tobbszo-

ros vélogatott focista volt.
Gébort édesapja a Ganz-
Mavagba vitte le focizni,
majd az EpitSkbe. Tizen-
kilenc éves volt, amikor
bemutatkozott az Ull&i
ati péalydn a Ferencva-
ros jatékosaként. Jdtszott
a Dunadjvdrosban és az
MTK-nal, 2004-ben a cip-
rusi Limassolhoz igazolt.
[tt érte egy sériilés utan a
tragédia 2006. janudr 6-4n.

Ma médr a Péceli uti
sporttelep utdnpétlasbazi-

sa a fiatalon elhunyt vilo-
gatott futballista nevét vi-

seli. Az RTK-csal4d tagjai
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mindent megtesznek, hogy
Zavadszky Gabor emlékét
meglrizzék, ezért évente
torndt szerveznek az utdn-
pétlds korosztély részére. A
Hegyvidék SE csapatéval,
Giabor két fia, Roland és
Norbert is részt vett mér
az édesapjukrdl elnevezett
ifjisagi labdardgé torndn.
Ahogy a Dombradi Ist-
van altal megformalt Ga-
bor mosolygds szobra koriil
alldogdlunk, a mécsesek

fényénél elSkeriilnek a
nagysziil6k  tdskdibol az

unokdk fényképei. Roland
és Norbert most fejezik
be az 4ltaldnos iskolat,
természetesen Sk is imad-
nak futballozni, jelenleg
szdznyolcvanét  centi  a
magassaguk, negyvenotds
a labuk, 4ruljgk el a nagy-
mamadk, mikozben tobben
megcsodaljuk a fidk fotait,
és kissé meghatédva meg-
allapitjuk, nagyon hasonli-
tanak az édesapjukra.

Szakdcs Zsuzsa &5

Rakoskerti Torna Kupa

A hazigazdak korosztalyos
lanycsapatainak  foélényes
gySzelmével zdrult a hat-
vandt csapat részvételé-
vel, immaér tizennegyedik
alkalommal megrendezett
Rékoskerti Torna Kupa
didktorna a Kossuth Lajos
Altaldnos Iskoldban.
Georgita Imre igazga-
t6 koszontSjében hang-
stilyozta, a jelen 1év§ ifju
torndszok az elmdlt évek
alatt az orszdg szdmos va-
rosidban nap mint nap ke-
mény munkdval késziilnek
a versenyekre. Ez alatt az
id6 alatt a tornatermek
falai kozott nem csak a
kiilonboz8 nehézségl tor-
nagyakorlatokat sajatitjak
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el edzGik segitségével, de
megtanulnak nyerni és ve-
sziteni, megismerik a siker
oromét és a rontds fdjdal-
mat. Ma mdr tudjak, mi az
az Osszetartds, az dnfelaldo-
zds, és aki ennek birtoka-
ban van, nem csak a tor-
natermekben lesz sikeres,
de az életben is meg fogja
allni a helyét.

Az eredményhirdetésnél
a meghivott vendégek,
Fohsz Tivadar alpolgarmes-
ter, Dunai Ménika és Hat-
vani Zoltdn énkormanyzati
képvisel6k,  Szelepcsényi
Sandor, a Rakoskerti Pol-
gari Kor elnoke is segéd-
keztek a dijak dtaddsanal.

Szakacs Zsuzsa &5
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TISZTELT ALLATTARTOK!

Szeretnénk felhivni szives figyelmiiket, hogy tovdbbra is kitelezd az ebek elektronikus transzponderrel (bér ald iiltetett mikrochip) torté-
nd megjelélése és a veszettség elleni véddoltds beadatdsa az aldbbiak szerint:
A kedutelésbél tartott dllatok tartdsdrdl és forgalmazdsdrdl sz6l6 41/2010. (11. 26.) Korm. rendeletben foglaltak szerint ebet forgal-

s 2

mazni, illetve tulajdonjogdt forgalmazdsnak nem mindsiilé6 mds mddon deruhdzni kizdrélag az dllatot azonosité mikrochippel térténd
megjelolése utdn lehet. Négy hénaposndl idésebb eb csak mikrochippel megjelslve tarthats.
A veszettség elleni védekezés részletes sxabdlyairdl sz6l6 164/2008. (XII. 20.) FVM rendelet szerint az dllattarté koteles az ebet ve-

szettség ellen sajdt koltségén azx aldbbiak szerint:
- a hdrom hénapos kort elérteket 30 napon beliil,

- az elsd oltdst kovetben 6 hénapon beliil,
- ezt kbvetden évenként.

Kérijiik Ondket, hogy 2014-ben se feledkezzenek meg a veszettség elleni védéoltdsrol és amennyiben 1ij eb keriil Onékhoz,
a jogszabdlyban foglalt hataridén beliil gondoskodjanak az dllat mikrochippel torténd megjelolésérdl és az oltdsi program

megkezdésérdl!

Rdkosmentén is egyre tibben tartanak juhot, kecskét, baromfit és nyulakat, esetenként sertést is csalddi hasznositds céljdabol. Sokak
szdmdra nem ismert, hogy ezen dllatok tartdsdnak is meguannak az dllategészségiigyi feltételei. Az Allategészségiigyi Szabdlyzat kiadd-

sardl sz6l6 41/1997. (V. 28.) FM rendelet az dllatok tartdsdval kapcsolatban t6bb dltaldnos szabdlyt is tartalmaz, amelyek —a teljesség

igénye nélkiil — a kovetkezdk:

- Allatokat tartani csak az orszdgos telepiilésrendezési és épitési kovetelményekrdl sz6l6 jogszabdly dltal eléirtaknak megfeleld helyen és

épitményben szabad.

- Az dllatok tartdsa az emberek, az dllatok egészségét nem veszélyextetheti, a kirnyezetet nem kdrosithatja.

- Az dllattart koteles dllattartdsi tevékenységérdl (16, sxamdr, 6szvér, szarvasmarha, juh, kecske, sertés, méhcsalddok esetén létszamtdl

fiiggetleniil, baromfi- és nyildllomdnyok esetén szdz egyed felett) a tevékenység megkezdésérdl, illetve megsziintetésérdl ax dllatdllo-
mdnyt elldté dllatorvost, illetdleg a févdrosi keriileti snkormdnyzat jegyzéjét egyidejiileg tdjékoztatni.

- Az dllattarts az dllatdllomdny sxdrmazdsdt taniisité okmdnyokat az dllomdny-nyilvdntartdssal egyiitt kiteles hatésdgi ellendrzés esetén

bemutatni.

- Az dllattartds sordn keletkezd trdgydt a jévdhagyott technoldgia szerint kell dsszegytijteni, kezelni, hasznositani és sziikség esetén

drtalmatlannd tenni.
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- Az dllattarté kételes dllatait a kiilon jogszabdly, illetéleg a tenyésztési el6irdsok szerint megjelélni vagy megjeléltetni.

Az dllatok megjelslésével a kivetkezd jogszabdlyok foglalkoznak dllatfajok szerint:

- 182/2009. (XII. 30.) FVM rendelet a juh- és kecskefélék egyedeinek Egységes Nyilvdntartdsi és Azonositdsi Rendszerérdl

- 116/2003. (XI. 18.) FVM rendelet a sertések jelslésérdl, valamint Egységes Nyilvdntartdsi és Azonositdsi Rendszerérdl

- 99/2002. (XI. 5.) FVM rendelet a szarvasmarha-fajok egyedeinek jelolésérdl, valamint Egységes Nyilvdntartdsi és Azonositdst

Rendszerérél

- 110/2013. (IV. 9.) Korm. rendelet a l6félék egyedeinek azonositdsdrdl ’

Kérijiik, hogy dllattartoként mindig a jé gazda gondossdgdval jarjanak el! Allataik, valamint kornyezetiik egészségvédelme
és joléte érdekében az dllatokkal kapcsolatos eléirasok, kotelezd immunizdlasok tekintetében egyeztessenek dllatorvossal!
Mielétt dllattartdsba fognanak, alaposan mérjék fel az ingatlan adta lehetdségeket, és beszéljenek terveikrél a szomszé-

dokkal a késobbi kellemetlenségek elkertilése érdekében.

FELHivAs ELISMERO CIM ADOMANYOZASARA:

Budapest Féudros XVII. keriilet Rdkosmente Onkormdnyzatdnak
Képuisels-testiilete elismerd cimeket alapitott a killonbézd vdrosrészek-
hez kapcsolédéan. A dijazottakra 2014. mdrcius 1-jéig varjdk a
keriiletben él6k javaslatait.

A dijak adomdnyozdsdval az 6nkormdnyzat kifejezi elismerését azon
polgdrok irant, akik példamutatdsukkal, maradandé alkotdsaikkal,
munkdssdgukkal jelentss mértékben hozzdjarultak az egyes vdrosrészek
szellemi és anyagi gyarapoddsdhoz. évente legfeljebb egy, él6 vagy
elhunyt magyar vagy kiilféldi dllampolgdrmak adomdnyozhaté a dij.

Az adomdnyozdsra tinnepélyes keretek kézott keriil sor, az elis-
merésben részesiild személy oklevelet és miivészi kivitelezésii brong
emlékérmet kap.

Az elismerésre tortént jeloléseket a képuisel6-testiilet dontése elétt a
Rdkosmenti Exéforrds Bizottsdg, valamint egy, az erre a célra létreho-
zandé kollégium véleményezi, amelynek tagjai kozott lehetnek polgdrok
dltal jelolt személyek is.
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Az elismerd cimre és a kollégiumi tagsdgra javaslatot tehet — sajat
varosrészét illetéen — bdrmely rdkoscsabai, rdkoscsaba-tijtelepi,
rdkoskeresztiiri, rdkosligeti, valamint rdkoshegyi polgdr.

A 2014. évi vdrosrész dijakra vonatkoz6 javaslatokat levélben postai
titon (Rdkosmenti Polgdrmesteri Hivatal Polgdrmesteri Iroda, Oktatdsi
és Miivelddési Csoport 1173 Budapest, Pesti 1it 165.) lehet megtenni,
a javaslaton kérjiik feltiintetni, hogy melyik dijra teszi meg javaslatdt,
tehdt a pontos dij megjelolésével: ,, Rakoscsabdért” dij; ,,Rdkoscsa-
ba-Usjtelepért” Dij; ,Rdkoskeresztirért” Dij; ,,Rdkosligetért” Dij;
»Rakosligetért” Dij.

(Sziikséges adatok: javasolt személy neve, sziiletési helye, ideje,
munkahelye, beosztdsa, lakcime, telefonszdma, a javaslat részletes
indokldsa: minimum 10, maximum 20 gépelt sor. Amennyiben a
javasolt személy mar csak posztumusz kaphatja meg a dijat, abban ax
esetben kérjiik annak a személynek az elérhetéségét is, aki dtveszi ax

odaitélt dijat.)

HIRHOZO

KOZREND - KOZBIZTONSAG
Rikosmente elsG hdsi halottja

Szomord hirt ropitett vi-
ldgga a sajté 2013. novem-
ber 1-én: szolgilatteljesités
kozben, életének 32. évé-
ben hési halalt halt Kovecs
Gergd tiizoltd, aki egy baj-
bajutott ember segitségére
sietett tdrsaival a Rdm-sza-
kadéknal, és szolgalati kote-
lezettségét élete kockaztata-
sdval is teljesitve vesztette
életét. Kovecs Gergdt a bel-
igyminiszter hdsi  halottd
nyilvanitotta, és posztumusz
hadnaggy4 léptette el8.

A XVII keriiletben éI6,
és az Esztergomi Ttizoltésdg-
ndl szolgdl6 tizoltot egyhazi
szertartds keretében, tiz-
oltéi tiszteletadds mellett
kisérték utolsé dtjara nov-
ember 8-4n a Dorogi Vérosi
TemetSben. A  gydszszer-
tartdson — amelyen részt
vett Pintér Sandor beliigy-
miniszter is — a hadnagyot
bucsdztatd pap tgy fogalma-
zott: ,,GergS az emberi élet

szolgdlatit vilasztotta hiva-
tasdul, és az életét adta oda
egy megmentett életért”. A
katasztrofavédelem részérdl
Czomba Péter ttizolt6 ezre-
des, a Komdrom-Esztergom
Megyei Katasztréfavédelmi
Igazgatdsdg igazgatdja mon-
dott bicsibeszédet: ,,Gergd
tlzolténak sziiletett, szak-
maszeretete, elhivatottsiga
minden t(zolt6 szdimdra pél-
daértékd lehet. Meghozta
a legnagyobb 4dldozatot, es-
kiijéhez hiven életét adta.”
Szintén btcstbeszédet
mondott  Debrédi  Gabor
torténész, a Kresz Géza
Mentémizeum igazgatdja,
aki felidézte, hogy a hdsi
hal4lt halt tdzolté 2007 6ta

_TISZTELT OLVASO!
On is segithet, pénzado-
manyokat az OTP Bank
11773171-00222592

szamlaszdmra vérja
Kovecs Gergd 6zvegye.

szabadidejében ment&ipo-
l6ként is dolgozott, az el-
mult négy évben mar szak-
dpoloi képesités birtokaban.
A temetés idSpontjaban az
orszdg valamennyi hivata-
sos  tiizolté-parancsnoksa-
gan megemlékeztek elhunyt
bajtarsukrél a szolgdlatban
1évé thzoltok: a laktanyak
elé kialltak a szerek és meg-
szélaltak a sziréndk.

— Nehezen feldolgozhatd,
hogy elveszitettem a férje-
met — nyilatkozta a Hirho-
z6nak Kovecsné Steigervald
Erika, Kévecs Gergs ozve-
gye, aki 25 éve él a XVIL

keriiletben, és az Orszdgos

Ment&szolgalat  kdzpont-
jaban, illetve a keresztiri
ment&allomdson  teljesit
szolgalatot.

,Nagyon f4j, hogy mind-
Ossze  két hénapon mile
Gergd élete, ugyanis 2014
janudrjatdl  szeretett vol-
na 4tigazolni a XVII. ke-

@,
000
()

RAKOSMENTE

2

rilleti Tdz6rséghez. Nehéz
egyediil, sok a kiadds, a
lakds fenntartdsa, riada-
sul a szilleim sem tudnak
segiteni — Anyukdm mun-
kanélkiili, Edesapdm pedig
rokkantnyugdfjas.  Ezdton
is koszonom Pilath Kéroly,
Rakoscsaba-Ujtelep 6nkor-
manyzati ~ képviselSjének,
hogy kozbenjardsdara Riz
Levente polgdrmester dr a
tragédidt kovetSen foga-
dott, és a részvétnyilvanitds
mellett anyagi tAmogatdst is
nydjtott, amiért halaval tar-
tozom.” Kili Taméas &5

Ertelmetlen pusztitas

Vandilok dldozata lett 11
facsemete a minap a Pesti
uti kerékparit mentén, az
Oroszvar utca kornyékén.
A rongilés helyszinét janu-
ar 17-én Dunai Ménika, a
Rékosmenti Erdforras Bi-
zottsag elnoke is felkereste,
akit felhaboritott a derék-
ba tort fak latvanya.

2 évvel ezeldtt, a Pesti Gti
kerékparit épitése soran
tiltették a fasort azzal a cél-
lal, hogy majd évek milva

2014. januér 23.

hds 4rnyat nydjtsanak a
bringdsoknak,  kocogdk-
nak, gyalogosoknak.

Sajnos nem egyedi esettel
allunk szemben, szintén az
elmdlt hétvégén a Merzse-
mocsar tandsvényén szét-
verték a 2. dllom4s eliga-
zit6 tablajat. Az anyagi
kér jelentds, Rakosmente
Onkorményzata mindkét
esetben feljelentést tett
a renddSrségen ismeretlen
tettes ellen.

Dunai Moénika hang-
stlyozta: 6vnunk, véde-
niink kell Rdkosmente
értékeit, ne menjiink el
a rongilds, vandalizmus
mellett, még akkor sem,
ha csupdn egy facsemeté-
16l van szo.

Kili Tamas 25

Vandalok jartak

a Merzse-mocsarna

3

Rakosmentén — természetvédelmi oltalom alatt 4116 terii-
leten — 2012. 4prilis 28-4n adtak 4t a 10 dllomasbdl 4llo
tanosvényt. A Merzse-mocsdrban taldlhaté turistadtvonal
nagyon hasznos a természet értékeinek megismerésében, a
tabldkon részletesen bemutatja a teriilet élévilagdt. A 2.
allomds tdbldit egy fadarabbal verték szét. A rongaldssal
okozott kir meghaladja a 10.000 forintot.
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