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Unios pénz zenei nevelésre

Rékosmente Onkormanyzata februdr végén ismét
sikeresen szerepelt egy EU-pdalyézaton. Ezittal 8
millié forintot nyertink a Bartok Béla Zeneiskola
dltal szervezett zenei szakkorok megvalésitaséra.
A pélydzat célia az volt, hogy uniés pénzbdl
a Barték Béla Alapfoki Mivészetoktatdsi Intéz-
mény 3 kerUleti éﬁalénos iskoldban, egy keri-
leti Svoddban és egy kerileten kivili éltalanos
iskoldban zenei foglalkozasokat tartson a klasz-
szikus zene megismertetése és megszerettetése
céliabol.

A programot siker koronézta, a kézel 8 millié
forint Gsszkoltségl projekt 2011 marciusdban
elkezd8dhet és ez év végéig le is zarul. A palyé-
zat 100%-o0s tdmogatdst kapott, azaz az dnkor-
mdnyzatnak nem szikséges 6nrészt hozzétennie
a zenei szakkorok finanszirozasdhoz. A ,Zené-
rél, zenével, kicsiknek és nagyoknak” program
keretében dsszesen 50 foglalkozést tartanak,
amelyen alkalmanként 20 gyermek ismerkedhet
a komolyzene szépségeivel és rejtelmeivel.
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Meghosszabbitottak
a kilakoltatasi moratoriumot

Mércius 16-4n az Orszaggy(lés jOlius 1-ig meghosz-
szabbitotta a kilakoltatési moratériumot a lakdshitel-
tartozasok adésai szamdra. A térvénymoddositdsi ja-
vaslat parlamenti el8adéja, el8terjesziSje Riz Levente,
Rékosmente orszaggylési képvisel8je volt. Riz Levente
felszélalasaban felhivta a figyelmet arra, hogy a lo-
kdshitelesek helyzete ma az orszag egyik legnagyobb
gazdasdgi, szocidlis probléméja. 105 ezer bajban
lévé magyar csalad érdekében sziletett ez az el&ter-
iesztés. o 3. oldal

Ovodak akcidja a tiszta
buszmegallokeért

Mearcius 19-én, az onkéntesség eurdpai éve alkalmabdl,
Rakosmente Onkormanyzata felhivasdra Urban Katalin, a
Napsugar Ovoda vezet&je kollégdival 28 keriileti buszmeg-
allot és kornyékét tette rendbe. Az akcidhoz csatlakozott a

Gesztenyés és a Szdzszorszép évoda is. s+ 6. oldal
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Jokais iskolabal az udvar megszépitéséért

T6th Vera, az est sgtdrvendége elvardzsolta a kozinséget

Marcius 5-én sziildk, peda-
gogusok gyiilekeztek a Jokai
Moér Altalanos Iskola ebédls-
jében, hogy egy viddm estet
toltsenek el egyiitt. A sziilSi
munkakozosség  tagjai  mar
hetek 6ta tervezték, szervez-
ték a jotékonysdgi bélt. A bal
févédnoke Dunai Monika
képviseld asszony volt.

A fellépsk szinvonalas
msorral szérakoztattdk a
jelenlévSket, majd az est
sztarvendégeként Téth
Vera vardzsolta el hangjs-
val, humorival, kozvetlen-
ségével a kozonséget.

A finom vacsordrél a
Pensi6 Kft gondoskodott. A
tomboldra a keriilet kiilon-
boz viéllalkozdsai ajanlot-
tak fel a nyereményeket.

A szérakozds mellett, az
est bevételébsl az iskolai

udvar szépitése és tovdbbi
z6ldszigetek kialakitdsa volt
a szervezSk célja, amellyel a
jokais didkok mindennap-
jai, szabadidds tevékenysé-
gei vilhatnak még kelleme-
sebbé.

A rendezvény sikere jol
példazza az dsszefogds erejét,
a kozos gondolkodds, csele-
kedet fontossagat.
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A viz vilagnapija a Szazszorszép Ovodaban

»Se fzed, se zamatod, nem lehet
meghatdromni téged, megizlel-
nek, anélkiil, hogy megismer-
nének. Nem sziikséges vagy az
életben, maga ax ELET vagy!”

(Saint-Exupéry)

Midrcius 22-e a viz vildg-
napja. Ebbdl az alkalombdl
23 budapesti és vidéki 6vo-
dapedagégus  részvételével
bemutat6 foglalkozdst tar-
tottak a Szdzszorszép Ovo-
da Gomba csoportjdban.
Az eseményt megtisztelte
jelenlétével Bihariné dr.
Kreké Ilona, az ELTE Ové-
és Tanitoképzd Féiskola do-
cense. Az 6v6- és taniténdk
megnézhették, hogy miként
vélekednek a 4-5 éves kis-
gyermekek a viz fontossaga-
16l. Tekintettel arra, hogy
76ld Bazisévodarél van sz6,
kiemelt fontossdgi a kor-
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nyezeti értékek megdvdsdra
val6 nevelés.

A kicsik kiilonféle kisér-
letekkel gy&z&dhettek meg
a viz tulajdonsdgairdl, meg-
figyelhették, hogy az anya-
gok fennmaradnak vagy
lesiillyednek, illetve ho-
gyan szennyezik a vizet. Be-

szélgettek arrdl is, hogy ez

milyen kovetkezményekkel
jar. Széba keriilt a hulladé-
kok megfelels elhelyezése,
a szelektiv gyfijtés fontos-
saga is.

Képzeletben tjra elldtogat-
tak a Gyomréi-téhoz, ahol a
mult héten kirdndultak. Fel-
idézték, megbeszélték az ott
latottakat.

A jatékos formaban szer-
zett tapasztalatok, élmények
segitették a gyermekek kor-
nyezettudatos  szemléleté-
nek tovdbbi fejel6dését. A
tevékenységek sordn erdso-
dote problémamegoldé gon-
dolkodasuk,  kreativitasuk,
véleménynyilvanité  képes-
ségiik. Olyan élményekre és
tapasztalatokra tettek szert,
amelyek biztositjak a kornye-
zeti nevelés hatékonysagat és
eredményességét.

A foglalkozést kovetSen a
résztvevs Gvodapedagdgusok
a fenntarthatésagrol, a tuda-
tos vésdrldsrol beszélgettek.
A témakorben Velkei Eva
egészségneveld  pedagdgus
tartott elGadést.

A bemutat6 foglalkozds és
az azt kovetd szakmai megbe-
szélés is nagyon jol sikertilt.

Munkatarsunktél &<
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Zold Marci-projekt

A Kossuth Lajos Altalénos
Iskola az Okoiskola cim bir-
tokosaként szdmos progra-
mot biztositott az idei tanév
soran a didkoknak, hogy fel-
hivja figyelmiiket Foldiink
védelmének fontossdgdra és
a kérnyezettudatos magatar-
tés kialakitdsdra.

A Zold Marcinak elke-
resztelt projektben a gyere-
kek kiotolhették a tervezet
emblém4jit, gyiimolcssa-
latat készitettek, termés-
kép- és zoldségszobor-ki-
allitast rendeztek az iskola
auldjdban, valamint rajz-
pélydzaton vehettek részt

energiatakarékossdggal
kapcsolatos otleteikkel. Az
allatok vildgnapja alkalm4-

bol tablét dllitottak ossze
sajat hazi kedvenceikrdl,
hangstlyozvan a felelGsség-
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a Kossuth iskoldban

teljes 4llattartds szabdlyait.
Az autémentes vilagnapon
képzdmiivészeti alkotdsokat
készitettek a kornyezetki-
méls kozlekedésrsl. A Fol-
diinkért vildgnap keretében
aszfaltrajzversenyen vettek
részt.

Még szdmtalan, kornye-
zetvédelmet célz6 esemény
vérja a didkokat idén.

A cél nem csupén a boly-
génk  élGvildganak  oltal-
méara irdnyulé programok
szervezése, hanem egy tu-
datos életmdd kialakitdsdra
nevelés.

Munkatarsunktél &<

Kossuth Lajos azt izente...

A Kossuth Lajos Altalénos Iskoldban mindig az alsé tagozat
késziil az 1848-49-es szabadsdgharc tiszteletére emlékmdi-
sorral. Az idén az iinnepi mdsort kozel 80 tanuld szereplésé-
vel adtdk eld az iskolak tornatermében.

Az els6s kislanyok tancjatékot mutattak be, a masodik és
a harmadik évfolyam fiai huszir 6ltézetben toborzéval ké-
sziiltek. A harmadik és negyedik osztaly didkjai emlékmisor
keretében idézték fel 1848. marciusl5. Eseményeit. Az is-
kola udvardn a megemlékezést koszortzds zérta.

Az tinnepélyen jelen volt a Rdkoskerti Polgari Kor el-
noke, Szelepcsényi Sandor és a rakokerti képviselSk: Fohsz
Tivadar és Hatvani Zoltan, akik koszortt helyeztek el az
iskola névadéjanak emléktablajan.

Munkatérsunktol &5

201 1. mdrcius 24.

TAPLALKOZAS ES EGESZSEG KLUB
(UTOLSO ELOTTI ELOADAS)

Tépanyagaink min8sége, mennyisége és valtozatossdga alapvetden
meghatdrozza, hogy egészségesek vagyunk vagy betegek. Ennek ellenére
az emberek 95%-a hignyosan, 75%-a Eife]ezeﬁen karosan eszik, és nem
taplélkozik. Ehhez gyakran tarsul kedvezétlen életvitel, illetve mozgdssze-
gény életméd, ezér‘rﬁolmozoﬂan jelentkeznek a problémak. Jérvéniszerfj-

en ferjednek az Gn. civilizaciés befegségek: érrendszeri katasztréfak, rak,

tolsoly, cukorbetegség, allergiak, az emésztérendszer eEyre sOlyosabb
megbetegedései. Hogyan keriljik el ezeket? Erre adnak vélaszt a klub
el6adésai.

El8adé: dr. Vadas Miklésné Katalin taplélkozasi tanacsadd
06-30-573-8631
Minden hénap els8 paratlan keddién.

Kovetkezd alkalom: 2011. aprilis 12. 18-20 éraig
Helyszin: Vigyazo Sandor Mivelédési Haz (1173 Pesti ot 113.)

2011. aprilis 9. 9°°-12%
Czimra Gyula Al Iskola, Kép I.ﬂfﬂ'll‘!u

Virndiks ds egdszségnap a Kép utcaban
Ingyenes  srlrfvizsgalatok, egészség-
nevelés] tandcsadas és mozgdsprogramok

Egészség, fittseg  felmérds, edzéstery
kiszites,  Visszertorna, Filates, MNordic
Walking, Fogyi torna Masszazs,

Vércukorszint  ménés,
Sziv dllapotfelmérds,

Wér TOIMASITHTES,

lelen lesz gyermekorvos,
angioldgus, bérgydagydsz,
dietetikus, gyogytomasz, masszdr,

belgyogyisz,
védand,

Gyermek s sporfprogramek is wvarjak a
csaldd minden tagjat

Informdcids telefon; 06-20-8862469
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INGYENES KEPZESI

LEHETOSEGEK
A VIGYAZO SANDOR
MUVELODES!I HAZBAN

Dijtalan tanonyaggal és gyermekieligyelettel
Felndttképzdsi nyilvantaridsba vételi sedm: 07-0121-04

htérmémuakkreditaciés lajstromsedm AL-2241

MILYEN KEPZESEKEN VEHETNEK RESZT?
* Tanulastechnikai tréning (30 éra)
* Onmenedzsment (30 éra)

KIK JELENTKEZHETNEK?
* (Syesen, gyeden, gyaten lavd vogy onnon a munko vilggabo

1 kismomak

* dratsboizatt, de srakképesitdssel nam mndallezsk

MILYEN FELTETELEKKEL VEHETN

ralkoras ieliélaie: a lire

* Ornl@mogatdsi kitaleratiség

MILYEN EI.FGI_GLAI.TS@GGT JELENT EZ

A RESZTVEVOK SZAMARAT
Hati 3 alkalommal délelamsnkent ds oy dilu
A tondrdk alof! o ksmomak szpdmdra ingyenes

mermekfelioelatat biglositunk|

HOGYAM LEHET JELEMTKEZMI?

Ialarithardsi bop kitGHésaw

MEDDIG LEHET JELENTKEZNI?

2T aorilis 5 i

HELYSZIN: VIGYAZO SANDOR MUVELODESI HAZ,
1173 BUDAPEST, PESTI UT 113,
Tovabhbi informaciok: 1/ 256-4626 telefonszamon

»~Felnéttképzés Rakosmentén”
TAMOP 3.2.3-09/1-KMR-2009-0005
Kedvezmeényezett:

Vigyazoé Sandor Mivelédési Haz

A prajekt az Eurépai Unid tamogatasdwal,
oz Eurépai Regionalis Fejlesziési Alap

tarsfinanszirozasaval valdsul meg

Bobritetic 2 josiee e’:‘.\\
__:4-_..._%

Uj Megyarorszt

UMFT Inlevenal:
o0& 40 538 4318
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A Feheér vertanu

Rakoskerten

A Rékoskerti Templom Alapitvany szervezésében ke-
rilt sor Koltay Gébor Mindszenty Jézsef biborosrél
52616 filmjének bemutatdjdra a Rékoskerti Mivel8dési
Hazban marcius 6-4n. Az alapitvany a helyszini ado-
ményokbél befolyt 6sszeget a Rakoskerti Okumenikus
Templom épitésére forditja. A rendezvényt Rakosmente
Onkorményzatanak Mivel8dési és Oktatdsi Bizottsd-

ga tdmogatta.
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A szdzharminc perces, meg-
raz6 erejd Fehér vértand
cimd film f&szereplGje — akit
Sipos Imre szinmivész ala-
kit — végigjarja a biboros
életének legfontosabb hely-

szineit Mindszenty Jdzsef
sziil6falujatol,  Csehimind-

szenttSl egészen a  bécsi
P4zmdneumig, ahol a fépap
élete utolsd éveit toltotte.
A torténet szerint a férfi egy
biborosrél sz6l6 anekdota
hatdsdra kezdi el felkutat-
ni a hercegprimds életében
sarokkdveknek szdmitd
helyszineket és személyeket,
hogy megtudja: ki is volt va-
l6jdban Mindszenty ]ézsef?
Az egyhdzi vezetSt hirom-
szor tartdztattdk le: el@szor
1919-ben, a TanAacskoztar-
sasag kikidltdsakor, majd
1944-ben, a nyilas hatalom-
jtvétel utdn, harmadszor
pedig 1948 kardcsonydn. A
filmkészit6k kamerdja olyan
ritkdn ldthaté helyszinekre
is elvezeti a néz8t, mint a bu-
dapesti amerikai nagykovet-
ség Szabadsag téri épiilete,
ahol 1956-t61 1971-ig, tizen-

ot éven 4t élt Magyarorszag
utolsé hercegprimdsa. Az ar-
chiv felvételeken, valamint
neves torténészek, egykori
pélyatdrsak és tandk besza-
mol6iban gazdag alkotds 4l-
tal dtfogd képet kaphatunk
Mindszenty  hényattatott
sorsardl. A film ugyanakkor
bemutatja Mindszenty sze-
mélyiségének, papi elhiva-
tottsdganak mar-mdr irracio-
nélis oldaldt is. Péld4ul azt a
pillanatot, amikor a bortén-
ablakbdl titkon megéldja azt
az elitéltet, akit épp akkor
vezetnek a bité ald. Mind-
szenty dgy gondolja, Rajk
L4szlo az. Megiéldja, pedig
Rajk a Rékosi-féle diktatdra
egyik legagresszivebb figurd-
ja volt. Van egy kiilonosen
fontos mondat Koltay Gdbor
filmjében. Mindszenty bibo-
ros beszél hangfelvételrsl,
és gy szol prédikaciojaban:
legyetek magyarok! Aki meg
akarja érteni a f6pap életé-
nek és sorsdnak spirituszat,
annak ezt a mondatot kell

kovetnie.
Kili Tamas &<
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